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PRÉSENTÉ PAR :

Fais ta liste d'épicerie
À partir des aubaines de la
semaine.
Coche tes aubaines, personnalise ta
liste,
exporte-la en PDF, en image ou en
texte.

circulaires.club/aubaines

Maxi 31 aubaines

Avocat (ailleurs) 1$
Barre de fromage 400g ou râpé 300/320g
P'tit Québec

5,47$

Beurre Lactantia 454g 4,97$
Biscuits Leclerc 200-350g 2,50$
Concombre anglais (Canada) 1$
Courges (Québec) 1$/lb ou 2,20$/kg
Crème 35% 473ml Sealtest ou Québon 3$
Crème à café 10% Sealtest ou Québon 1L 3$
Cuisses de poulet avec dos 3$/lb ou 6,61$/kg
Dessert glacé classique Breyers 1,41L 2,50$
Dindon Flamingo ou Cavalier 1,75$/lb ou 3,86$/kg
Eau de Javel La Parisienne 3,6L 2,50$
Essuie-tout Royal 3=6 roul. 6,99$
Filet de porc emb. 2 un. 3,99$/lb ou 8,80$/kg
Huile d'olive Galloo 750ml/1L 7,77$
Jus ou Cocktail Allen's 1L 1$
Kiwi (ailleurs) 1$
Légumes sans nom 341/398ml 1$
Liquide lave-glacde sans nomj 3,78L 3$ *
Mangue rouge (ailleurs) 1$
Mini biscuits Christie 144-200g 1,88$
Mouchoirs Royale 9x100 feuilles 6,99$
Papier hygiénique Royale 15=30 roul. 6,99$
Plats cuisiniés Michelina's 128-284g 1$
Powerade 710ml 1$
Raisins rouges sans pépins
(États-Unis)

1,67$/lb ou 3,68$/kg

Rôti de bas de palette désossé (ou
15,41$/kg)

6,99$/lb

Sauce Cordon Bleu ou Esta 284/398ml 1$
Sirop d'érable Émilie 540ml 5,97$
Thon sans nom 85/170g 1$
Tranche Singles de Kraft 410g 4$

* 3 jours seulement, jeudi, vendredi et samedi, offre exclusive à l'appli

Super C 25 aubaines

Ananas (ailleurs) 2,97$
Boeuf haché extra-maigre (ou 13,16$/kg) 5,97$/lb
Boisson gazeuse Pepsi, Coke 6x710ml 3,33$ *
Carottes nantaises douces 454g (Québec) 1,97$
Céréales General Mills sel. 2,87$
Champignons blancs 227g (Canada) 1,47$
Coquille aux fruits de mer 275g 3,97$ **
Épaule picnic de porc frais 1,77$/lb ou 3,90$/kg
Essuie-tout Selection 12 roul. double 14,97$ *
Filet de sol frais (ou 19,33$/kg) 8,77$/lb
Framboises 170g (États-Unis) 1,97$
Fromage P'tit Québec 400g, râpé 300-320g 5,47$
Gruau instantané Quaker 232-344g 2,77$
Kiwis jaunes sucrés Sungold 454g (ailleurs) 3,97$
Lait évaporé Carnation 354ml 1,47$
Laitue Duo Gen V (Québec) 1,97$
Légumes surgelés Selection 500g 2,77$
Légumineuses Cedar 540ml 3/3,97$ , 1,33l'unité
OEufs blancs Selection 12 un. 2,97$

suite colonne suivante ›

Super C (suite)

Papier hygiénique Selection 30 roul. triple 14,97$ *
Pizza Croûte mince Gusto Italiano
Irrésistible

2,97$ *

Pommes de terre McCain 550-800g 2,77$
Saucisses fumées au poulet Selection 450g 1,95$
Tomates rouges de serre
Savoura (Québec)

1,77$/lb ou 3,90$/kg

Tourtière du Sag-Lac-St-Jean Michel
Barette surgelée 2,5kg (Québec)

19,99$

* Prix membre
** 2 jours jeudi et vendredi

IGA 18 aubaines

Ailes de poulet surgelées St-Hubert ou
Benny 550-575g

8,99$

Avocat Hass 2kg (ailleurs) 6$
Boeuf haché mi-maigre (ou 10,76$/kg) 4,88$/lb
Bol de poké 300-420g 11,99$
Bouillon Campbell's 900ml ou concentré
250ml

1,99$ *

Carottes 5lb (Québec) 1,77$
Essuie-tout Cascade Tuff 6 roul. 5,97$
Jus d'orange ou de canneberges réfrigérés
Simply 1,36 ou 1,54L

3,44$ **

Mangues rouges 2kg (ailleurs) 6$
Oignons jaunes 5lb (Québec) 1,77$
Papier hygiénique Cascades Fluff 12 roul. 5,97$
Pâtés plaisir gastronomique 540-585g 5,99$ *
Pizza pochettes McCain 1,2kg 13,99$
Poitrines de poulet frais désossées Prime
(ou 14,31$/kg)

6,49$/lb

Pommes de terre Russet 10lb (Québec) 1,92$
Produits Philadelphia 227-250g 3,97$
Sauce, mélange à sauce ou
d'assaisonnement St-Hubert, Fine cuisine ou
the keg sel.

1,25$

Soupe Campbell's 284ml 79¢ *
* Prix membre Scène+
** 3 jours du 12 au 14 novembre, offre sur l'appli

Metro 24 aubaines

Ailes de poulet et portions poulet panés La
Cage 550g (Québec)

8,99$

Bacon Maple Leaf 375g 4,99$ *
Bleuets 170g ou jumbo 113g (ailleurs) 2,44$
Boisson gazeuse Selection 2L 99¢
Bologne Selection 100g 99¢
Céréale General Mills sel. 2,87$
Couronne de brocoli (Québec) 1,44$
Craquelin de riz Mieux-être 100g 99¢
Diner Selection surgelés 215g 99¢
Essuie-tout Sponge Towels 3 roul. doubles 4,99$ *
Jeune dindo Flamingo 1,99$/lb ou 4,39$/kg
Kiwis 2lb (ailleurs) 3,99$
Lait aromatisé Québon, Sealtest 473ml 99¢
Mélange à sauce sel. 99¢
Mouchoirs Scotties 6 un. 4,99$ *
Papier hygiénique Cashmere 8 roul. triples
ou 12 roul. doubles

4,99$ *

Rôti de bas de palette désossé (ou
14,86$/kg)

6,74$/lb

Rôti de longe de porc frais
désossé

2,88$/lb ou 6,35$/kg

Saucisses La Fernandière 900g (Québec) 7,99$
Saumon Atlantique fumé Irrésistible 70g 4,99$ **
Soupe Aylmer 284ml 99¢
Tartinade Nutella 725g 4,99$ *

suite colonne suivante ›

Metro (suite)

Tranches Singles de Kraft 410g 3,97$
Yogourt grec Liberté 650-750g 6,97$

* Prix membre
** 3 jours seulement jeudi, vendredi et samedi

Provigo 19 aubaines

Ailes de poulet frais (ou 11,00$/kg) 4,99$/lb
Bacon PC 375g 5$
Bleuets 340g (ailleurs) 4$
Boisson non laitière Silk 1,75/1,89L 3,25$
Clémentines 5lb (ailleurs) 5,88$
Côtelettes de porc 3$/lb ou 6,61$/kg
Essuie-tout Sponge Towels 6=12 roul. 12,99$ *
Filet de sole, tilapia, pangasius ou goberge
Seaquest 400g

7$

Frites ou accompagnements Les Fermes
Cavendish 400-750g

3$

Fromage à pâte molle Boursin 150/200g 5$
Grosses crevettes blanches du Pac. 400g 8$
Lave-glace sans nom 3,78L 3$ *
Légumes surgelés PC 350-750g 3$
Mangue rouge caisse 9,98$
Mini biscuits Christie 144-200g 1,88$
Mouchoirs Scotties 12 un. 12,99$ *
Papier hygiénique Cashmere 20=60 roul. 12,99$ *
Saumon de l'Atl. fumé PC 150g 8$
Yogourt Iögo 16x100g 6,50$

* Prix membre

Tigre Géant 11 au 17 nov. · 11 aubaines

Barre de fromage Great Value 400g 4,87$
Biscuits Pattes d'ours ou Suprême Dare
168-300g

2,22$

Boeuf haché mi-maigre Famille Fontaine
454g

5,47$

Côtes de dos de porc St-Hubert 680g 9,97$
Croustilles Lay's 177-235g 2,67$
Frites ou accompagnements surgelés Les
Fermes Cavendish 400-750g

2,77$

Jus de légumes Mott's Garden Cocktail 945ml 1$
Mini pommes de terre 1,5lb (Canada) 2,44$
Oignons rouges 3lb (Canada) 2,44$
Pommes McIntosh ou Cortland sac 3lb
(Canada)

2,88$

Repas surgelés Michelina's 1$

Walmart 13 aubaines

Ailes de poulet frais Olymel 5,66/lg ou 12,48$/kg
Ailes de poulet Mère Michel 505g 4,98$
Beurre Gay Lea 454g 4,97$
Bleuets chopine (ailleurs) 3,84$
Boeuf haché mi-maigre Our Promise 450g
(ailleurs)

5,98$

Croustilles Frito-Lay sel. 1,94$
Gauffres Eggo 560g 5,87$
Papier hygiénique Cashmere 30=62 roul. ou
20=60 roul.

14,96$

Pattes D'ours 14 sachets 4,98$
Poitrines de poulet Olymel
(Québec)

6,35$/lb ou 14$/kg

Soupe Campbell's 284ml 97¢
Sucre Redpath 1kg 2,77$
Yop de Yoplait 200ml 88¢

Les informations contenues sur cette page sont fournies à titre indicatif uniquement et peuvent être sujettes à des erreurs, avoir fait l'objet d'un erratum ou être spécifiques à certaines régions. Les prix en épicerie prévaudront en toutes circonstances. 1 / 1

https://circulaires.club/aubaines-de-la-semaine/
https://circulaires.club/aubaines-de-la-semaine/?guide=1

