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Le saviez-vous? -
Le pollen est présent méme |'été. Pour atténuer les symptomes 5
d'allergies, le port de lunettes de soleil est recommandé =
pour limiter le contact du pollen avec les yeux.
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MESSAGE IMPORTANT Tour médicament cu produit de santé naturel peut causer des effets indésirables
sérieux ou des interactions avec d'autres médicaments, Lire attentivement les inscriptions, mises en garde et
dépliants fournis par le fabricant et consulter votre pharmacien lors de 'achar de rels médicaments et produirs el
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Enfin I'éteél

Soleil, chaleur, plein air... La belle saison fait
du bien au moral, mais elle met aussi le corps
a rude épreuve.

Le saviez-vous?

Pour bien se protéger du soleil, il faut I'équivalent
de 4 a 5 balles de golf de créme solaire pour un
adulte.

Le meilleur moment pour appliquer un produit
aprées-soleil est |le soir apres la douche, sur une
peau propre.

Pour plus d'informations, n'hésitez pas a consulter notre
equipe des cosmetiques.
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*Aide a reparer les zones sensibles avec deux brossages
par jour. Combat aussi la carie. ** Sensodyne est la marque
la plus recommandeée par les dentistes pour les dents
sensibles. Donnees internes. M. de c. detenues ou utilisees
sous licence par Haleon. © 2026 Haleon ou son concédant

de licence.
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Gratter une piglire de moustique
peut augmenter |'inflammation et
prolonger les démangeaisons.
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On peut uftiliser un
Insectifuge par-dessus
un ecran solaire.
D'abord l'écran solaire
et l'insectifuge 20 minutes
plus tard.
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