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450 437-3326

; A partir de
goodprotein - 11.85S
All-in-One Shake | .Il’ass |
Boisson tout-en-un .'
Good Protein m;:‘: o L'Ancétre
BOISSONS PROTEINEES CHEDDAR FROMAGES BIO
VEGETALES EN POUDRE S 325G
TOUT-EN-UN » Sur produits sélectionnés

Plant-Based Superfood Blend
Melange de superaliments 3 base de plantes

Revelox

KAHMA

" Ecoideas SOINS VIS&GE
SUPERALIMENTS BIO ANTI-AGE

ORG#;NIC  BIOLOGIQUE
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CRAQUELINS BIO

« Jusqu'a épuisement des stocks | While supplies last | Les images ne représentent pas les produits

les moins chers | Pictures do not represent lowest priced products »
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SPECIAUX

29 avril au 6 mai 2026

DATTE MOZAFATI 400GR BIO
ETATS-UNIS

CITRON EN SAC 1LBS BIO
MEXIQUE

BANANE BIO
MEXIQUE

ECHALOTES SECHES 250GR BIO
MEXIQUE

OIGNON JAUNE BIO
QUEBEC

Du 29 avril au 6 mai 2026 | En magasin seulement



ALIMENTATION

AU FRIGO

A partir de

2,155

Mid Day Squares
CARRES PROTEINES

Nut Grove Cheese

FROMAGE A BASE
DE PLANTES

A partir de

7,25$

A partir de

Queen Street Bakery
Promise BAGEL,
PAIN SANS GLUTEN MUFFIN ANGLAIS
ET PAIN

e Sur produits sélectionnés

UUTEN-FREE THIM CRUST PZIA s v
FIRE-ROASTED VEGETABLE ~— "o
LEGUMES ROTIS AU FEU

PIZZA A CROUTE MINCE SAHS CLUTEN

Daiya
PIZZAS CLASSIQUES & VEGANES

» Sur produits sélectionnés

Rise Kombucha

KOMBUCHAS BIO
414 ML

Du Ter au 14 mai



ALIMENTATION

1005 piamt-based 100 % & bave de plarict

Plant-Based
Butter Chik’'n Bites

O]

¢ﬁ;1b-

Jus de pomme,
fraise et framboise
Apple. strawberry
& raspberry juice

FRAIS PRESSE
FRESH PRESSED

Plant Up

BOUCHEES SURGELES A
BASE DE PLANTES

Commensal

REPAS SURGELES

e Sur produits sélectionnés

Heritage77
JUS FRAIS PRESSE

cCemmensal

-

KOMBUCHA

BIOLOGIQUE
355 ML & 4 X 355 ML

Du ler au 14 mai



ALIMENTATION

GARDE-MANGER

"E-'llll-'j 1o You Nud Buslter Trnr

Beurre
d'amandes

Nuts to you
' BISCUITS
BEURRE D'AMANDE ciseunrs
» Sur produits sélectionnes CHOCOLAT :
DES BISCUITS DOUCEUR Moy P T W0
DE MIEL AU RICHE -z ol ~
CHOCOLAT NDIR

., 3EMBALLAGES |
D'UNE PORTION
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AT
ARTISAN BAKER
WHITE BREAD
PAIN DE L'ARTISAN

BOULANGER

BLAMC

AETE WITH AMCIENT GRAINSE
“" LAY wﬂ: Brs n-.nﬂi ARCIINE
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Schar

PAINS, CRAQUELINS
ET BISCUITS

einkorn cookies

crafted by ltalian artisan bakers
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Abonnez-vou
I'infolettre !

checkerboard

Recevez des rabais, des conse
nouveautés et une foule de re
votre quotidien !

A partir de

Mon adresse courriel

Jovial

BISCUITS A L'EPEAUTRE
& PATES ALIMENTAIRES

o Sur produits sélectionnés

ABONNEZ

pEOAMIC GLUTEN PRy PasT,

JOVIal grain free ‘3

Adasaml?
72’  cassava spaghetti

Probar
BARRES DE PROTEINE
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e = L i e

La Fourmi

GRANOLAS Zevia Serom—
808G BOISSONS A partir de

e SUr produits sélectionnés SANS SUCRE | )

Du Ter au 14 mai
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A partir de i bl 3

6,855
Pain des Fleurs SimplyProteins

TARTINES CRAQUANTES & BOISSONS PROTEINEES & =
TARTINES SPECIAL MATIN BARRES DE COLLATION B

2,55$

RICE .
RAMEN
RAMEN |1 '

BRUNET AU MILLETS

A partir de
A partir de

1,75$

2,555

Lotus Foods

Abénakis

NOUILLES DE RIZ, RAMEN ESSENTIELS
» Sur produits sélectionnés D’EPICERIE
NATUREL

» Sur produits sélectionnés

high protein pasta, classic taste
des pales riches en protéines, un goal classigue

CHiCKAPEA

Flow :
Chickapea
EA‘;E’E ESSECE PATES NUTRITIVES A
BASE DE POIS CHICHES
& POIS JAUNES

A partir de

1,85$

A partir de

Du ler au 14 mai



ALIMENTATION
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SUPPLEMENTS

Herbamare AVbgel
= SEL DE MER & SUBSTITUTS rbam:
Lo \H D'HERBES BIO Wﬂgziﬂ:ébﬂd
ACROP LIS : , Sel de mer aux
A partir de herbes biologiques
4 " A partir de
| Extra Virgin 45’05 $
ﬂl_iie_{}ll
i Acropolis
HUILE D'OLIVE
EXTRA-VIERGE BIO

e Sur produits sélectionnés

' W ALMOND
COOKIES

[~ BISCUITS
E;-‘-, ; i 'h‘ “' r.l I }I H 4 ; o .+-'.'."i=.-
. o Iu':._..‘?ﬁ.} £

e Gl [T '-‘-'-_ﬁ'ull

A partir de

7,25$

Glutenull
BISCUITS & BARRES

» Sur produits sélectionnés

v Pure Food

New Roots Herbal New Roots Herbal |
ON SE CALME - On Se Calme VEGAN BIOENHANCED
RELAXATION Relaxation 'VITAMIN D3
Ne‘?"%ﬂ‘ﬁ ;221:4”0
S -~ : Whole Earth & Sea e i
T — MILTIVITAMINES ET S50 Diae

MINERAUX
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DoMatcha
THE MATCHA JAPONAIS
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Du ler au 14 mai



SUPPLEMENTS
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Renewlife

ParaGONE"

CleanseMORE"

i“

Blood Builder*
Fortifiant Du Sang”

Helps to Form Red Blood Cells )
 Soutient Ia Production des Clobules Rouges-

30
. S

Matural Health Product

Produit de Santé Naturel

MegaFood

COMPLEMENTS
ALIMENTAIRES ET VITAMINES

B =y
|
SUPREME ; -10%
|
collagen}
m"*""" Medelys
.+ J=hz=  ARTICULATIONS,
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““ PEAU & MOBILITE
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Renew Life A _
|~ SANTE INTESTINALE E j

Womensense ===

SUPPLEMENTS NATURELS £ -
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WOMENSENSE B

- SANTE FEMININE £ Thyrosense =

formule thyroide

Soutient la santé thyroidienne et
ade & mitaboliser les elucides -
bes protéines et les bpides . i"" ¥

sans ogm - sans gluten :

i

i, &

o
80 CAPSULES VEGETARIENNES

matcha

matcha

Seta Organic

LATTE & SMOOTHIE EN POUDRE

Du ler au 14 mai



GENUINE 2
HEALTH -
. 'f—'

collagene pur
pﬂisstﬁ n5 sau ﬁag es

Genuine Health

COLLAGENE

=
Pure Lab Vitamins @2—’ A
MAGNESIUM  {AGN

SUPPLEMENTS

Eral s

¥
Vitamin D-3+ = Magnesium
wtﬂl‘ﬂineﬁ D-3 Citrate / Citrate de
1ooiu/ui - 454 Magnésium
e L Kt o 200 mg A
e Now

L

- VITAMINES & MINERAUX
o e Surproduits sélectionnés

JEMARIE
JRLIND

URAL BEAUTY

SYSTEM ABSOLUTE

Glattende Tagescreme SYSTEM AnneMarie Borlind
smoothing Day Cream ANTI-AGING
Créme de Jour Lissante

MAQUILLAGE & SOINS
€50ml 1.69 fl.oz. NATURELS

SOIN ET BEAUTE

b
sukin

Le Petit Olivier

HYDRATING

SOINS CORPS & RoOY LoTEN
_0 _ CH EVEUX ) Lnr;gt:"wr:.:;mﬂﬂi
" Caime DOUCHE Sukin L |
Extra Douce & Hydratante
Fleur dAmandier Nectarine

SOINS VISAGE, CORPS
ET CHEVEUX
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SOIN ET BEAUTE

unama e Tanit
SPF 50 FPS ECRANS SOLAIRES &

ECRAN SOLAIRE

T BRUME APRES-SOLEIL

T PERCELY AN SHD 08
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BRULE APLAANTE A LALOE vIRA et o=
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we! refreshing

almond ol vanilla citrus

uile d'amande massage ¢

Wile de massage

Now _ 100% rafraichissant®
b g Kaoking S anille-agrumes

HUILES ET BEURRES . oz e
CORPORELS , &
» Sur produits sélectionnés e ol ) j

v SOINS &
BEAUTE
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Vitamine C cosmetic -
Arice Myduromaue P E I | C
CREME ANTI-AGE
Complexe Biomoléculaire C.AH

Collagéne Marin, Vitamine C
Acide Hyaluronigue
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Zorah
- rich
SOINS DE LA PEAU | Aﬂti ir'r:i::;ﬁ

e Sur produits sélectionnés ?-5 -dark circles

ora
Fudle & megan romminiyen PURE ARGAN

ety qre

a1 YEUX » EVES

| kb

| 'm
‘ Cmie101l
- E

Fleurance Nature

COSMETIQUES
CERTIFIES BIO ET
NATURELS

POUDRE DE SOLEIL
BRONZING POWDER
POLVOS BRONCEADORES

Du Ter au 14 mai



