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PRIX SPECIAUX EN VIGUEUR DU 28 MAI AU 3 JUIN 2026

Encannagey { équjpe CDNCgUi;S 7 000% EN PRIX mmu&
es PERES NATURE L i v, & gagaiy ondpasedl

larpose

.es PERES NATURE =)
Leg inconlswnabiles MELON ER SO P

RAISINS HUUEES SAHS PEPINS POIVRONS DE COULEUR FLORIDE -
ik W5 RQUGE, JAUNE ET ORANGE P

CANADA ﬁ

BROCHETTES DE BOEUF @Eﬂusuumnnn DU QIEBEE GRAND PATE AU POULET
NATURE OU MARINEES g MAISON

EN AEDH[IAHEE '
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FILET DE TRUITE AHELEH-EIEL FRAIS
QUEBEC




BOULANGERIE
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YOGOURT CLASSIQUE NOIX MELANGE DELUXE COUSCOUS MOYEN RAISINS SULTANS
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JAMBON FUME A LANCIENNE
CHARCUTERIE FORTIN

MORTADELLE S PROSCIUTTO

SAN DANIELE ; R ITALIE

SECTION DECOUVERTE

A% i, Amande et chocolat 4

chocolat original / amande et chocolat

Aucun compromis sur le bon goiit
et avec la texture moelleuse et fondante
d’'un brownie.
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MEN

30 et 31 mai

Bl

creme de brocolis et parmesan
Enliée

Salade de crevettes nordiques au pamplemouse

Plal, plincipal

Cuisse de canard confite, sauce au porto
Avec pommes de terre sautées, carottes, navets et haricots verts

Desgell

Choux cassis mélilot
[Pdte a choux gamie d’une ganache montée vanille et d’'un coeur cassis & mélilot}
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FORMULE

PRET-A-RECHAUFFER COMMANDE EN LIGNE : LESPERESNATURE.COM

Fermeture des commandes le vendredi a 16 h

418 227-4444 | 10735, 1%t AV, ST-GEORGES 418 387-2659 | 590, BOUL. VACHON, STE-MARIE LESPERESNATURE.cOM €}



