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raisins rouges extra - (- <
larges sans pepins#®” .. .,
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importés du Mexique, Cat. No 1~ =
extra large red seedless grapes S —

3,90/kg b Y T
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oranges Navel

importées d'Egypte, sac 3 |b
Navel oranges
reg. 5,99

= o

framboises ..
produit des E-U. et/ou importées digeac;
du Mexique, Cat. No 1, 170¢ L e
IES[]DEFHEE

radis en feuilles
produit du Québec, pat ou

oignons verts -
produit des E.-U. et/ou importes
du Mexigue, pqt &
radishes or, green onions) S

reg. {Iew?az,#ﬂ

poivrons rouges,
orange ou jaunes

de serre :
produit du Canada et/ou ‘
importés du Mexique v
red, orange or yellow peppers
5,38/kg

reg. 4,99/1b- 11,00/kg

haricots verts
produit des E.-U. etfou mpnrles
du Mexigue _
green beans
4,39/kg

req. 3.99/1b - 8,807kg N8

Nous payons I'équivalent des deux taxes
et de la consigne a I'achat de 1 caisse**

biere Molson
Coors Light

caisse, canettes 48/355 ml,
consigne

biere Molson Export
Dry, Ultra, Miller Lite, caisse,
canettes 48/3535 ml, consigne
beer

reg. 72,00

beer
reg. 69,00

meilleur rappert
qualité-prix

ains tranchés

om
Ultra-moelleus,
650-675 g, choix varie
Pom sliced breads
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; UPEH{:LUB Jam
SANDWICH “SANDWICH
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Wtra; moellay
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H,*. o M3
h'“‘* hueuf hache mi- malgre; X
format écono
medium ground beef’econo pack
10,43/kg
reg. 6,99/1b - 15,41/kg

brochettesde bueruf 2

de pouletfoulde’] pun:
nature ou assaisonneéesy
format écono, ﬂ'.'.“ varie
beef, chicken, or pork hmchettes
econo pack
22,02/kg

Black
Dlamond
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Chadcon Chadse « Fromage chisddan
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Black 4 i
Dlamond'

frnmage'Eiack Diamond
400 q, choix vane
Black Diamond cheese
reg. 6,94
v e :
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59
cotes de flanc de porc frais

format écona
bacon Selection fresh pork side ibs,
375 q, choix varié BCOno pack @
Selection bacon 6,06/kg
reg. 6,99 req. 5,49/1b - 12,10/kq
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filets de truite steelhead frais

sans arétes hﬂISSﬂIﬂFHIEUSE PE Si_
fresh steelhead trout fillets +:a1sse tanet!es 24/355 ml'choix varre"c'ﬁnmgne
22,02/kg T oft drink
reg. 14,9971b - 33,04/kg reg. 15,49

2
ogourt Sl
ACTWWL o —
EE{J q,4/100g, -
choix vari PROBIOTIOUES ACTEFS POUR LA 242 76 o it
Activia yogurt
feq. ded 79 3 499 SAHTf DIGESTWE ACT' V M

PELBIOTIQWES ACTIFS POUR LA

SANTE DIGESTIVE

.....
.....

Iegummeuses Cedar
540 ml, choix varié

Cedar legumes

reg. 2,69

5 Y

riz basmati

19,99

croustilles Phoenicia
tortillas 4,54 kg, riz
Tostitos ' = ool
215300 g, Doritos % Phoenicia basmatl
21 B-.I'{FBE g, choix varié | rice
Tortillas chips v D 'l' B :
feg. de 4292449 GRS Orl GS | G
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papier hygiénique

Cashmere Select
15 rouleaux triples
Cashmere Select bathroom

dessert glacé!Nestlé S22
surgelé, Vraie Créme créme glacée 1,5 Lsmvmmre .
friandises Drumstick 4-6/63-140 ml, Hestla :
4-10/50-135 ml, choix varié

Nestle The Real Cream ice cream

reg. 6,49




ailes de poulet

Pinty's

surgelees, 700-720 g,
choix varig

Pinty's chicken wings
reg. 18,99
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sauce St-Hubert

348 ml, choix varié e
St-Hubert sauce P mm“
G
g, 229 BBQ <
SABCE “e-;,f Gravt

_g"h.
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EISEH "-f"i:ﬁli“ Extra Virgin
huile dolive Ml G N
extra vierge extra vierge extra vierge

ﬁalln extra virgin olive ol
CERY

capsules de café e —
Irrésistible prﬁ-ff;;;, e P

K—z‘;tlp 30 UH.J nafﬁ% e giﬁ;iﬂﬁﬂ%&fﬁ "-::-;-_.,.:;_-;':E':::
William 800 g, ca & moulu 700 g,

choivare 100% COLOMBIEN &z
Imésistible coffee capsules i

reg. de 19,992 2599 o

CORPS MOTEN, DOUX AVEC
DES NOTES DAGHUMES

TORBEFACTION MOYEMME
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2~ GRAND ITALIA
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portions de poisson Biliﬂ}yﬂter
panées Blue Water ko
surgelees, 350 g, crevetles

255-325 g, choix varie

Blue Water breaded fish partions
reg. 13,99

Sole

WILD CALGHT

wbErg
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PECHE FIABLE BATTERED FISH FILLETS
Eﬂ-ﬁm 1l L FILETS DE POISSON EN PATE

Soupe Lipton

Soupe en enveloppe Lipton 4un., choix varié
Lipton noodie soup

reg. 3,49
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moitiés de | =
acanes naturelles

rrésistible
noix de cajou, amandes,
pistaches roties, noix de
Grenoble, 700 g1 kg,
choix vare
Irrésistible natural
pecan halves
reg. de 22,99 3 2499

N econo

NATURALPEGAN € ROASTED CASHEWS

HALYES WHOLE ENTIERES

% |
ax\ PMIANES NﬂTUPEHES A \0IX DE CAJOU ROTIES

| qualité supérieure §
bouturée '

1 format
b ki Ty
- E&EY Th BLLOLDED - PacTL i & P s

hummus, trempette

Irrésistible
2203 227 g, Selection salade 454 g,
choix varie

Irrésistible hummus, dip
req. de 3492399

\_, CONFIT DUCK LEGS cuisses de canard
CUISSES EAHAHI] Gibiers Canabec

CONFITES confites, 5250

Gibiers Canabec duck legs

req. 22,99

MACA%D;i /AIIM/

gAL UBTT

Barilla
ab”

alimentaires

Barilla
340410 ¢
Barilla pasta
reg. 2,49

Selectisn

15% ME AT Fﬁ":'rfl'#

BLACH FOREST £
SMOHED HAM  £i:8

chnvedEastirs FAMILIAL i

400 S DHIGIHAL
JAMBON FUME , etimy onal
FDRET HﬂlHEr /,.-—-q.\ g |
emince Selection

400 g, saucisson sec lrresistible
Artisan 300 g, choix varie
Selection shaved

reg. de 10,493 12,99

sucre qranule
edpath

g
Redpath granulated sugar

SUCRE

GRANULE

SPECIAL FIN

eau de source
naturelle Eska
24/500 ml, consigne

Eska natural spring water
req. 6,29

15$ de rabais sur le panier d'épicerie
a I'achat de 2 calsses**_

Heineken
S| LV E F\’

!Ii I: -!I

hlEI’E Corona Extra,

Stella Artois.
‘ STEL]‘A Heineken

| u ARTGI Sﬂ ):ﬂ caisse bout. ou

., e canettes 24/330-355 ml, choix
' varig, consigne
' beer

reg. de 42,99 a 46,49
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creme Selection

10% 1L 35% 473 ml, choix varié
Selection cream

reg. de 5,293 5,49

f\f\

large size - calibre gros 33 125%

— ] m "" e |
large asize - t:n].l'hra grn; 1= man - fouetter
: 35x

oeufs blancs Selection

calibre gros, 12 un.

Selection white eqggs

req. 4,17

OQuitbon m
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lait au chocolat Que bon! Rl s gruau instantané
Queébon cLl-?u'EnTanr — GRUAU INSTANTANE — T ghtﬁlmr(aﬁ!
- : i

Sealtest, 1 L, choix vare ERABLE ET Quaker insgtant oatmeal

reg.de 2992319
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CAN'T SET BRI camERLES I ﬂﬂlﬂfﬂ“t i café
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16 International Delight
i A Fasliornon
Post cereal Intenational Delight coffee whitener

req. de 4,49 a 5,49 reg. 5,79

mayﬂnnalsg
5 : Hellmann
thon pale Selection 710-890 ml, choix varié
170 g, assaisonne 85 g, choix == A ETS mayunnaise
e REAL

Selection light tuna '

/eg. 1.9 hd i
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REAL-VRAIE

MAYTOMNMAISE
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boisson gazeuse / B \

Pepsi, Coke | |

2, chioix varié, consigne | vin rouge ou blanc

soft drink 750 mi-1 L, choix varié

req. de 2,793 2,99 rad or white wine

reg. de 14,49 3 21,49

GolT ORIGIHAL ﬁ

i @
mOI j’économise mOI j’économise
etj ‘accumule etj accumule

IOGO

Jugqu a - 8 / REAL Cj*fimy dEr*eTeux
n P Frang Frami

1.5%u 16x100 g YOGURT - YOGOURT

- - LR om

bolssan & base y

’ d’'eau pétillante

eau pétillante

Buhlx
Yn%u urt logo caisse, canettes 12/355

6/100 g, Siggis slqrr 650-750 g, Montellier, 10/355 ml, choix
choix varié Varie, consigne
16go yogurt . bublvlime. Bubly sparkling water
reg.de7,29a 799 y reg. 7,79
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B D 2 N biere Archibald, &
u . S e Rickard's, ' e 3/' H0|J
_ Unibroue B chihald HLUNNE
- 3. caisse, canettes .," :

12-15/355 ml, choix varié,
SEEAVEC 4 | it~ e - consigne
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beer
reg. de 23,99 a 25,49

biére Labatt, Molson,

H : e Sleaman | e e boisson de malt alcoolisée

) _ caisse, bout. ou canettes a2 Simply Spiked, Coors Setlzer

-' ‘: : 14!341 -355 ml, Vizzy, Anizona, ca1sae canettes 12/355 ml, choix
nhm: varié, consigne

varié, consigne

alcoholic malt beverage
mcssse eg de3999 41 a caisse req.de 24,4927 49




nos étalages de fruits et légumes

débordent de produits et de fraicheur

nouvelle récolte PR RN

raisins verts extra larges

.
Sans pepins
importés du Mexique, Cat. No 1
exira large green seedless grapes
6,59/kg
reg. 3,99/1b - 8,80/kg :
) §
'-q-"{'-.‘
| A ,
. : 1

mures
produit des E.-U. et/ou

importées du Mexique, 170 g

blackberries
reg. 3,99
,.ff:ff?g;Tf_;§§£?:E=h%*"""‘=~t¥ﬁ:t::_
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u‘"f - c

mais en epis
2 couleurs S
produit des E.-U., Cat. No1

sweet bicolor corn | |
reg. 0,99 . =

bananes
importees du Costa Rica ou

bananes hluloglques
importées de la Colombie

et/ou de 'Equateur

bananas or organic bananas
1,74/k

req. 0,79/1b - 1,74/kg -

bio 1,19/Ib-2,62/kg

_toujours |
a bas prix

79°

nectarines
produit des E.-U., gr 60-72 ou

péches
produit des E.-U., Cat. No 1,gr2 1/2
nectarines or peaches
6,59/kg

req. 4,99/1b- 11,00/kg

ananas
Tropical Gold

importé du Costa Rica, gr 8
Tropical Gold pineapple
reg. 3,99

7

prunes noires
prudl.I.iI; desE-U, Cat. No1, gr 40-50 ou
abricots

produit des E-U,, Cat. No 1

black plums or apricots

8,80/kg

reg. 4,99/Ib- 11.00/kg a 5,99/1b - 13,21/kg

mini concombres
mini cucumbers
s, Y &

mini concombres
produit du Queébec, sac 6 un.
baby cucumbers

reg. 2,99

.

-t g — i

gros melon d'eau
© = produit des E.-U. et/ou
- importeé du Mexique
. |arge watermelon

oignons jaunes
produit du Quebec, 2 Ib
yellow onions

reg. 249

poireaux en

rondelles
importés de la France
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etfou importés du i e L
Mexiquefﬂanadanm,chgp.w h},’ - lj‘f
fraises *:f,?_vr.:.f'm"‘r?:'-w g
produit des E-U., Cat. No 1,454 -
blueberries or strawberries
req. 4,99
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CHEZ MOUS

T%EGHESET LAVES | PRET A CUIRE _
SUICED & WASHED | READY TO COGK ¢
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tomates rouges

de serre
produit du Canada
etfoudest . <
et/ou importées du i
Mexique, Cat. No,17qr:
32-39
beefsteak tomatoes
439%kg
req. 3,49/1b - 7,69/kg

nhamdpicgnnns blancs
produit du Canada, 227 g
white mushrooms

- sac 6 un.

i -
ek a b i
i

R

avocats

importésTdu Pérouet/ou du
Mexique, sac de b
avocados

reg. 5,99

kiwis

importés du Chili, panier 2 Ib
kiwis

reg. 7,99

couronne de brocoli
produit des E -, et/ou importée du
Mexigue

broceoli crown

reg. 2,99

S nouvelle récolte
AR

asperges
oduit du Québec et/ou de

‘Ontario, Canada No 1

asparagus

11,00

req. 5,99/1b- 13.21/kg

sac 101b
reg. 5,99

. N : j-b, ';-'ﬁ: :;.‘.._

b
ommes Spartan ou
mpire
oduit du Quebec, Canada de
antaisie, sac 3 1b
Spartan or Empire apples

reg. 5,99

ol | 215
pommes de terre Russet 1 1| a*-‘f_iig
ou mu%e a chair jaune S| @S
produit du Québec, Canada No 1, . s (=}

Russet or red yellow fleshed pntame's
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.
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laitues Attitude

produit du Canada et/ou des E-U.,
312 g, choix varié

Attitude lettuce

reg. 6,99

tomates raisins de

serre ou ME]HHQEES
produit du Canada et/ou des E.-U.
etfou importées du Mexigue, 1,5 1b
hothouse grape tomatoes

reg. 8,99



poitrines de poulet frals desossees
sans peau, nature, format écono
fresh boneless chicken breasts, econo pack
15,41/kg
reg. 7,49/1b- 16,51/kg

1 $/1b

d’économie

biftecks frangais
choix varié, format écono
french style steaks, econo pack
24,23/kg

reg. 12,49/1b - 27,54/kg
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filets de porc frais
nature ou assaisonnes, format écono
fresh pork tenderloin, econo pack

15,41/kg

L

Real. * Vrail.

Ty Simple.
LEAF

Natural
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2$ d'économie

cotes de dos de porc - 99 saucisses fumées
cuites Irrésistible Maple Leaf Tu)sa Dogs
680 g, choix varié Echnmmﬁz Red Hot 375 g, choix varie
Irésistible cooked pork back ribs Maple Leaf Top Dogs wieners

reg. 14,99 feg. 6,99

r .p.m-i-'-"l'l- —
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ates farcies 0| ‘ﬂ' -
rrésistible -"3' A 5 Y
tortellini, ravioli ( J\IQQ\"?%

800 g, canneloni
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=..p|:u'-.'r; ROLLS . 540 gl choix varié 1 iﬂﬂﬂm& g
Ireésistible stuffed 91 % 3 I
pasta Sl .’ " 5y
: BT e reg. 8,9 If ﬁ ; : mm‘!ulm
P = ...L.J.-.._ mazdly T i "{ﬁ:\i ’g ¥
1$ d’é:unumia’ ft 1 : 1$ d'économieffiN : '

rouleaux de printemps

Irrésistible

surgelés, 300 g, choix varié
Irrésistible frozen spring rolls
reg. 6,49
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=4 CRIVETTES NORDIQUES NORDIC SHRIMPS

BEEF

i 1
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toujours
a bas prix e

crevettes nordiques
cuites Caravelle

lasagne Irrésistible surgelées, décortiquées, 400 g
surgelee, 1,13 kg, choix varie Caravelle cooked nordic shrimp
imésistible frozen lasagna reg. 14,49
e F
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WVALUE SIZE « pORM
M W Selectn valeur SealG Et
* Emballés individuellement - 125 ;
pour une décongélation facile points 1$ o
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L ang JoDer 2 e ai
.. '“ 1 ko ' s FORMAT VALEUR %
al® olectio - WaLUE SIZE - FORMAT VALEUR

nos viandes fraiches sont coupées
en magasin par nos super bouchers

1505/ ib

d’économiess

- cotelette_g;de p rc,frais
déS0ssees, format 6cono, choix varie
pork loin centre chops
11,00/

reg. 6,49/1b- 14,31/kg

50¢/lb d’é ecnnuml

a9

/Ib

epaule picn __,dejporc frais
lavecos format écono
g fresh ' pork picnic shoulder; bone-in! econo pack
?ﬁﬂﬂt
feq: 399ﬂb 8.80/kg
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sl D= Tfromage,tranché
' Saputo
fromage feta Tre Stelle 160-180 9, Alexis de Portneuf
bocconcini, 200 g, choix varié 125 g, choix varie
Tre Stelle feta cheese Saputo sliced cheese
reg. 6,99 reg. de 6,19 a 6,99

Ty - 'rr.r'f

Marc Angem mldfﬁts ~”-. o ANTIPASTO _.'«,;-‘ :
req. de 6492749 Nyl

5% MISTO
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1°%° dsconomie B SR,

cretons Norel
cretonnade, 300 g, choix varie
Norel cretons

reg. 749
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PRete.
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sunisce PECHE A LETAT SAUVAGE @ :
sz, Sl 540g 2

4 d’économiej

filets de poisson
Poélée Selecte o jambon fume
High Liner \ e Petit Charcutier
suraelss, 500-340 g, choix varie 2/175.g, salami, pepperoni, 400 g, duo de
High Liner pan-sear selects fish fillets viandes froides 300-600 g, choix varié
reg. 17,99 The Deli-Shop smioked ham
VALDE SIZE - FORMAT VALEUR VALUE SIZE - FORMAT VALEUR
Selectian 1 25 Selectisn 125
; points points
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: Selection Selecticn
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VALUE SIZE - FORMAT VALEUR VALUE SITE - FORMAT VALEUR




plus de 1000 prix réduits
en magasin

SOURCE DE

7 VITAMINES °
ET MINERAUX

SUCRE SENSE” 3 g DE SUCRE

Rice
HRiISPiES

SUCRE SENSE"

3 g pE sucre

e perlan i a T g

SOURCE DE & VITAMINES ET MINERAUX

CORN
FLAKES

cereales Kel Iogg S
formats et choix variés
Kellogg's cereal

req. de 6,49 a 7,49

| — 4 =1 = _au WL —3

P —— A S e it

LIBERTE: 7 o=
médslotianée i‘ﬂ |

Collection

LIBERTE
W@m y

500g

500¢g

gogourt Liberté Méditerranée
00 g, choix varie

Liberte Mediterranee yogurt

req. 4,99

s AGROPUR

Natrel

FIHE-FILTERED - FIHEMEHT FILTRE

S AGBOPUR

Natrel

EINE-FILTERED - FIMEMENT FILTRE

lait Natrel
finement filtréd L,
choix varé

Natrel finie filtered milk
reg. 9,55

F o

creme sure Sealtest gaufres Eggsu Kellogg's

00 mi, choix vane
: surgelees, crépes 560 g, choix varig
;‘;EE; Itﬁe;tgsuur Lhe HElFL'I 0's Egao waffles

req. de 6,492 6,99

ALCHL DE
CAWTOM

[t E&Y FRIT B0
iﬂ FLAMTLE"

F' OUC'EST - BRATY T | e

boisson aux
amandes
réfrigérée
Earth's Own

1,89 L, boisson a I'avoine
1,75 L, choix varié
Earth's Own refrigerated

almond drink
reg. 4,49

Cglled with case in Carady dace 1957
SEA SALT & HALT VINEGAR

190-200 g, choix
reg. 5,19

ﬁﬂTHI-.H'TH!I.I:E; 3 ':.-.,,_-
EALA Ulﬂ‘NBE

, EAT LASAGNARH'S.
T L HUT“EMI" - b

BIEM ClERE o
! CODN iy -
Lasagne a la¥ .'.-\1-:' . HORO ALY Pl s -

il -:.1-_-\'."--: ., x - __ e |"
: | 5.: -:' 1 : h -‘
-I = |-

diner de ?atﬂs Mikes
surgele, 250-2/5 g, choix varie

Mikes frozen pasta dinner
reg. 4,99

h

Crispers ||

IH.I.IIIIEH Il SR ! |
. HSHISHHH '

.‘\\

%%ﬁﬁ’iﬁ?&

=

amuse-gueule

Cnﬁpers Christie
Meli-Melg, 145 g, choix varie

Christie Crispers crackers
reqg, 2,99

produits protéinés a super prix

blancs d'oeufs lait frappé
liquides rotéine
Mieux-Etre ore Power
Naturalia 414 m, choix varié
300 g Core Power
Naturalia Life Smart protein shake
liguid egg whites reg. 4,99

ates alimentaires

atelli Protein+
0 g, choix varié
Catelli Proteint pasta

pate a biscuit
Juju's

60 g, choix varie
Juju's cookie dough
reg. 3,79

"II:-.I'-E II |.If "'El:IF'E

; Qﬂ’o

'i!i':='1 EITS pl.!':,'

SNACK
COLLATION
A @
I.'IHIG!HHL """
fromage Allegro
270 g, choix varie
Allegro cheese
req. 7.99
l) ourt AW AN
0s Pro DDA
E_EEE%ETmixvarié mll A
ikos Pro yogurt 1 8 g

1 j

12 FEﬂTEINrE
&l ' ".

j NE' ADDED qum“ |
. Eﬂ-hsﬁucmmun E g

FLAWTES™

prest ~ NON

= peFicieLt = L'i:l'g‘i La PLUS Savoureuse!

nous aimons les pl.ﬂnh-'i

EARTHS

CWMWI&MW& 1957 it

ORIGINAL RECIPE

" RECETTE ORIGINALE
Grebleiguces avee swin aw Canade dgouis 19857

L FLERGT
e nfk:m:rrm. m“hs

croustilles Miss Vickie's

varie

Miss Vickie's potato chips

e el s emeE =

rndult N&stis

ﬂ(“ 7y

@[nation

mélange a chocolat

chaud Carnation Nestle
7-10/13-25q, 18 un., 450 g,

the RedRose 70 un,, the Salada

70 un., choix vane

Nestlé Carnation hot chocolate mix
reg. de 5993999

ORIGINAL
sangria

FEET & noimE

Ole! Sangnta
vinier, 4 L
Dle! Sanqrita sangria
reg. 26,99

2..5#?2...' .‘- g
barres tendres il ——
Fibre1 £

340 q
Fibre1 chewy bars

5 SANS SUCRE, SANS GRAS AJOUTES

on Hﬂtll'l M0 SUGAR. NO FAT ADDED

miche sans gras,
SaNns sucre ajoute
600 g

Bon Matin
protein loaf

voir prix ’
en magasm i



plus de 1000 prix réduits
en magasin

pizza Resto Pizz

surgelee, 600-850 g, choix varie
Resto Pizz pizza N~
reg. 9,99

prix réduit

799

prix membre mol

“.I*!:snuce b
% #3 VIANDES

A ¢ 3-MEAT
2R SAULE

700 ml

L W S

gl ="-" I P

%% TOUTE GARNIE € BACON - ALL DRESSED € BACON e

% Pepperonl, iromage mozEadella, champlgnons, pobrrons verts, polvions rouges, bacon & #
- :-‘- . Pepperond, marzareila chewie, muibrooms, gheen bell peppers, red bell prppens. bacon

-,

o T

sauce pour pates Mikes
410-700 ml, choix varie

GARDER COMOELE / KEEP FROZEM

e e P T R L B RN (TSR TR e i ey
P o g e ] e s

Mikes pasta sauce
reg. 5,49
e
....... :l:ﬂ_'ﬂi %@Pf
’;;%'E m‘*ﬁ oh
%
'J = &=
%“%'i’ m“-"';‘?

"1 Arctic =~
'* Gardens ;

" :¥e/sd Gardens..« 2
sﬁ

= .
; T o
L b SPIOUAL BLEND OF WELRTRALES FTR b -~ _": .
-
‘.|.|

. SMALLPEAS
:} e ® PETITSPOIS
' .:I.E ® &

little movers

WELANGE SPLETAL OF [EGOMLT PR

i~ e & (Ll o 4 EXTENS g,
........ relhs eo® of Spaghetti ¥ N
co’e® TS oy vl thé
e 0% ¢ diNe 4 b couches pour bébés 4 outstanoine
® ow o~ - e Huaai % Wy 5 ACTIVEFIT
S-:Emi?!-ﬂaﬁs tﬂ!"E‘ H?. 3&‘123 I.In., ChﬂII varie fﬁf&&?ﬁhl up te 12 Hours of Leak Protection
Huggies baby diapers ACTIVE FIT EST REMARGUABLE

1i0g CANADAA
. reg. 32,99

sogprogof VITAEM EEC

ovec jusqud 12 heures de protection

Scarce de VITAMINES Aot € contre les fuites

675g CANADAA

..*\

T
Veed omeers S
b, COUCHES rusdeuig

legumes Arctic Gardens
surgeles, 500 g-1 kg, choix varié
Arctic Gardens frozen vegetables

reg. 5,49

VAL NATURE |

BOTTE A LUNCH

el 7 ——

Minute:

riz .
o instantané Rice
saveinoe (SN Minute Rice : ; =
= CHOCOLAT ? 1,214 kg, | Long Grain White 2 dﬁtﬂ[gﬁm pour ¥ olade.
st e choit vanié < Blancagrainslongs la vaisselle Selection N
B oo - o Minute Rice 5 : m 591-828 ml, choix varié | i
AN Oy instant rice Selection dishes detergent | IR clENN @0z = W e
ey . - e -ih_;,-_-_q;,-:ll reg. 6,99 H reg. de 1,993 2.49 X — r‘mu_%
.wbarres.ValNature N
130-210 g, choix varié, barres _x‘*- [lflleHlEllf d'air
Reese’s Puff 120 g, barres 100% ir Wick
Chexmix 160 g, barres croque 4 huile 2/20 mi, Glade ghandelle
cannelle 120 100 - 3 meches, choix yarié
Nature Valley bars B Air Wick air freshener
reg. de 11,994 1499

reg. de 3492399

kb 1:_ : j.p-an'_-r:r..l:.urr__ -

¥ ‘ et L ——— a
P e i
i h‘-_ hifa® Sl o

-

"Ir!_ .—-HEWI vﬂ" BIZE — & )
- NOUVEAU! o ¢

iy
gateries pour
chats Whiskas = '

= . | - ,'I o i
: : IHd -, ! . I:_ il T - I- i 4-.-. \ L 1
ﬁluummnﬁs = 3 o T _ . —
= B g b e Filet Mignon Flavour
_ : Wl 5 = Saveur de filet mignon '
{ 'L:_ SENERGY | : = i a
i i i j ; { o ??Hulf:ﬁ'ﬁi — ﬁ . “ﬁg b

Temptations 2
454 g, choix varié K
CHOCOLATE CHIP i Whiskas Temptations cat treats .
" [} DE CHOCOLAT - R | reg. 8,29 BT SEL = :
&5 ENERGETIOUES o o 4 £ R
. = ' e - - e . 1 ¥ ‘:': .
99 barre énergétique nourriturepour chiens 199 T AT
Clif Bar Cesar T o A
6/156 ml, choix varié, consigne 10/68 g, choix varié 100 g, choix varié T i
V8 vegetable cocktail Clif Bar energy bar Cesar dog food I T o pardi S

feq. 3,99 reg. 23,99

i s

/ PN s N oot B anglais Pom

pOM ' i = e 6 un., choix varié

— BEPUIS 1490 — - W A i Az Pom english muffins

— ; i ' S ' reg. 4,49
d’économieliFa o A S . o 1505 d’économie L Bk économis
(A - o : pﬂins a hﬂt'dﬂg ou ijﬂéﬁﬁ s e
| tortillas Pom® , a hamburger Pom _ -] Anclais W ;
340 VTia Rosa 275320, Signature - ey ﬂ : mini beignes Selection
“ chioix varie ™~ o 4-8Un,, choix varié 400 g, choix varié

Selection mini donuts

Pom tortillas Pom hamburger or hot dog buns reg. 4,9

i A~ g cuits en
v B magasin

s CUS TS if

nnnnn

petits pains
| QRETOMNE- | Gl N P i lancs, 6 un.
= [ b e T panini buns
reg. 3,99

Fom o i

g e

gl |

ey :‘:. | i
=

tarte au citron et

meringue Selection | ; o
617 g, tartelettes a la portuguaise La petite Bretonne

Iésistible 450 g, 6 un, 280 g, chocolatines 320 g, gateau Irrésistible

- ‘._
A Rk

choix varié bun. surgelé, 500 g, choix varié
Selection lemon meringue pie La petite Bretonne tea cakes Iirésistible cake
req. de 6,493 7,99 req. 4,99 reg. 10,99



chocolat

Hershey's s'mores
1 un., choix varié

Hershey's smores chocolate
reg. 12,99

i
C L] |||

b
Tyt ghedng.
1 B 19 L'

A - e | L |
batons %Iaces Mr.Freeze ot o semcomionman 31
27/150 ml, choix varié
Mr.Freeze freeze pops

VALUE SIZE
FORMAT VALEUR

[ i — -

STAY-FRESH RESEALABLE BAG! :
SAC REFERMABLE QUI GARDE LA FRAICHEUR!

R LACE P o Tl 4 TR

bonbons Selection _ .
1,415 ko, chﬂixdvarié o X er
Selection candies |
l :_ R 2 FE:?;W W
N &
pul('n’peel — cum _O% ¥ |
=, T e s
| A 91VEEES 3
reglisse Twizzlers Hershey's o

Nibs, 311-454 g, choix varié
Hershey's Twizzlers licorice
reg. 3,99

LRt ! oy

™= == ~RESEAMABLE - - = = =

e = |

) e

S

AT nmﬂfﬁiuﬁ?ﬁﬂiﬁngm ﬂ » 58 HAEL:]ELEHERDTE;:?EEH{EE
B25 | cotmrnen ' oyt et
T J friandises AT
o s | S bonbons Maynards Skittles reglisse ruban
R e, | SR Sour Patch Kids, 150-154 g, 155q, Mondoux
e . s e | BTt st choix varie ' choix varié 100-125 g, choix varié
O i B e s, N s o Maynards candies Skittles candies Mondous licorice
e e s Tatare B shas B MI”J“ req. 3,39 req. 8,99 reg. 3,49
- .---:l!-q:- L B i gy g

REGLISSE FARCIE ¢ 5.
FRAMBOISE SURE éa e
&

r.- 3 '\-_I"'-E._E'-‘: l-.

) bonbons Selection

550-865 g, rosettes ou macarons
chocolates 575 g, choix varie
Selection candies

'

7 ﬁgfﬁ @ () s ¥ oy 5

SWISS CLASSIC

chocolat Swiss bonbons |

Classic Lindt Mondoux gunt;gnss_#unduux = harbe 2 papa

100 g, Nestlé, Cadbury frglandises %?EEE Sixteen | gu; o :HI,EFEH | Charme

chocolatées, 95-120 g, choix varié g, choix vare * - - 60 g, choix varié W o
Lindt Swiss Classi lat Mondoux Sweet Mondoux Sweet Sixteen Eﬂﬁﬂia " A
r E; . 5,11;53 assic ate et req. 1299 :Jelaalrgliggmttnn candy =

=

+T'X E: r

1 \ I.I
"AII
y \
'J 49 - ~"-':. - ; -'

BROOKSIDE

chuculqt BARE CHOCOLATE - CHOCOLAT NOIA % nhunulat
Bfﬂ'ﬂkﬁld!‘ s Acai & blueberry flavours . hn“buns HE?dS Li "&t l.illdﬂr
160-235 g, choix varié ArSmes dacess S, Ao 142 g, choix varié 150 g, choix varié
Brookside chocolate ot de bleusts o Nerds candies Lindt Lindor chocolate
reg. 6,99 ! reg. 3,99

+T'X
friandises ;
chocolatées Nestlé s
"\ 4/41-50 g, 76-203 g, choix varié Al
Nestlé chocolate treats g 2359
reg. 5,49
E——
:Iunhtims | Came
ondoux " = =
Sweet Sixteen MODUT T gg"hﬂ‘:"u Malloy,- bonbons bonbons Mondoux
400 g, choix varié R E s L | Lehicdind Real Fruit Dare Sweet Sixteen
Mondoux Sweet S WE T | Ll RO, A8 325, oo 100, choix varé
Sixteen candies A BIXTEENY | ;grezi??;uwca 52 FohNANg T Dare Real Fruit gummies Mondoux Sweet Sixteen candies f
reg. 6,99 AT e B / 8ANpNe <P reg. 4,79 ®
' I \ ¥
Y
[ A\ '

+1 X .
)
[l ’ gi :_
I . il B -
N NATURALLY AND ARTIFCIALLY FLAYOURED :
i AR NATURELL QT EL TGN
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magasine en ligne
rapidement avec le

pan|er‘tute

découvre tes recommandations de
produits personnalisées grace a I’'lA

super




gy comparez et économisez
w=~m Vs la marque nationale populaire

E@@j s Mé ‘flfiﬂr?iqg de

| . M% @" f‘ﬁ‘@ /
EXPLOSION

0. DORMNGE

Selectien _

sm. u BERRlES | U"\

=T -, (e

=

jus Selection N\ o a0
ED nectar, 1L, choix varie o, Vel pii il
'“’ﬂ"SES Selection juice - W

Y TRArc::HEEs

e

o ——— —n_u"ml 4 i

Burellenke cource
de vikamine

Tucellewke cource
de vikamine C

DE FOLINE FaBT OF CORCENTRE AYEC WTAMBIE €

fruits Selection
surgelés, 2 kg, choix varié
Selection frozen fruits

BAELANGE BE JUS A 100 % FAZT DE CONTENTRE BVEC VITAMNE €

Selectign
‘-'_ﬂnlf

FRIED POTATOES

SHOESTRING

POMMES DE TERRE FRITES

JULIENNES

croustilles tortilla
Mieux-étre
Naturalia

350 g, salsa Selection 650 ml,
choix varié

Life Smart Naturalia tortilla

chips, Selection salsa
req. de 3,69 a 4,69

k- mm

\‘ll.!.lll

FRIED POTATOES

STRAIGHT

FOMMES DE TERF!‘E FRITES

REGULIERES

frites surgelées Selection
2 kg, choix varie
Selection fried potatoes

..ﬁJHR CEHISES

GALADE o FFtL!Ts

bouillon Selection,

Mieux-étre
900 ml, choix varié
Selection, Life Smart broth

ﬁ.‘.

“ riz Selection”

1 fruits en coupe capide et prét a senvir, 250 détergent’a’lessive
Selection pites alimentaires 200 g, Selection
4/107 mi, Mieux-&tre, choix varie choix varié 5,52 L, choix varié
Selection fruit cups Selection rice Selection laundry detergent
e e e v T
" (ol Ty
e Selectic
CHOCB m Foemmy
DELISH ¥, '
DELICE 42 e
CHOCOLATE CHIP : E
Pt e el Select
- . Selection miel Selection e o
W2 - ; 700-750 g, choix varié 1 kg, choix varié - % %
L e e | Selection peanuts Selection honey - & d @
{m » F 1 kg | MR | oo
e K | sy |
'J 49 barres tendres ORY ROASTED 99
/1 1\ Selection SHILLEES A SeC g 1 || A N—— gmmauves géantes
156-175 g, barres tendres o election
Mieux-étre 120 g, choix varié : 3 9 2 blanches, 700 g
Selection chewy bars el Selection jumbo marshmallows
produit D% s
S
MINI RICE SNACK
CHEDDAR
relish verte sucrée vinaigrette collation de riz MINI COLLATION DE RIZ
Selection Selection Selection
375 m| 425 ml, choix varie "~ 100 g, choix varie
Selection sweet green relish Selection fressing Selut" n Selection mini rice snack

A

269

-n:.

\ i

E,?@ .

biscuits Selection
648-850 g, choix varie
Selection cookies

reg. 7,99

s e

SHRIMP

GHIGI(EH

SKEWERS

S B\ | Irrésistible "85
S M A, x\\ A S ety mportées du Mexique S
% i SEEEHE N, = etfou de la Republique e |
2 \‘.. _\ {]ﬂmlmcﬁmﬁ ‘lg g
L% Irresistible herbs s
e T N t-:t:;umu rs _.
3 . % L o ol Chuesi a 35 prlx
frnmage Parmigiano " Py g
st e ochetiesde | MMy Q0 E -
dAllemagne 400 g Eate au poulet crevettes assaisonnees
ésitle Pamigiano Reggiano tc:- ujours Selection Irrésistible

surgelées, 400 g, choix varie
Irrésistible seasoned shrimp skewers

cheese = surgelé, tourtiére, 450 g
reg. de 10,992 11,99 a bas prix  seecion chicken pi




“:Aid Al-Adhat

voir magasins participants t

poitrines de poulet désossées halal
sans peau, nature, format écono

boneless chicken breasts, econo pack

1?,ﬁ1fk?

reg. 8,49/Ib- 18,72/kg

50 déconomie™gi" | o e A _. w:!; -
& i ISCUItS™ ) <

Y I

“NET WT. 150 g POIDSMET

biscuits Milano
doigts de dame géants, 150 g
Milano cookies

0 ou rt I(.II aas 3 > | P ) /'IK,. L . "':E_"u"f--" = Jﬂ\”_‘l"‘"‘ w JE;TF:I}{}TG“_ {ﬁ:'r'i:? ""Hﬂ"

| ] 7 I b g — s o . .o 4 :E:::_ - pmin

750 g, choix varie - s x
Khaas yogurt

iy

=~
/ g
e
L
¥

Dahi

100 % VEGETARIEN

ita Adonis
lanc, blé entier, 225 g
Adonis pita
reg. 1,99

T | WO CHOLESTEROL
5 | SAMS CHoWESTEROL

-

-3

Cedar e

' ‘]
R ¥
= 'hg
—
R e e

flﬂet BBQ halal
g
halal BBQ chicken

toujours

a bas prix@

semoule de blé

dErum Cedar

4

Cedar durum wheat semolina
reg. 11,99

4$ d’économie

graines de sésame
moulues tahina

Alkanater

908 g

Alkanater tahina ground sesame
seeds

reg. 9,99

tisane en sachets
Stash

18-20 un., choix varié
Stash herbal tea bags

feuilles de o=
vigne farcies \@D_‘““}/E

sardines _ :
375q,jus Cedar 11 ; oy e
Geparco i terise griotté ¢
surgelees, 750 g Cedar stuffed vine e ——
Geparco sardines leaves, juice F
reg. 5,99 reg. 4,29
95 .. . e L 80° . e
d’économie e o AL i T d’économie
Tehp T I~ bl
T ot 1 | if Stuffed Vine Leaves
il‘"m"mi s . Ul Feuilles de vignes farcies
HARISSA
LE PHARE
CAP BON
Table Salt o
Sel de table U |
lodé _._f'
e e sauce piquante
Harissa
70 g, choix varie
Harissa hot sauce i i |
TEQ. 1'49 Gsktenmnl B TOQ
1 d’économie V4R ] — 20 d'économie S
sel de table
Cedar
. e - 1kg
Cedar table salt
reg. 1,99
i i 7} i i 11210 i Wil i i i]: i AN | ETI ot kD NNCOr ilile i i
i e )l k LIS L :! iy = . H | L

Durum Wheat Semolina Flour

Semoule de blé dur

4kg-B.8Ib

TISANE
i
|

SAME CEFEIMNE
Camomdille

Z0 SACHETS

VT Y e
b g -~ Low Fat - Cholesterol Free
BLET" ans cholestérol - Faible on gras g8

> 3.5 0Z100 g€

PEOOUCT OF My NN D pEsoor? TALE

EREADEIERY - A iy

w
20

GRANFORNO

GRISSINI SESAME
R i

batonnets de pain
Grissini
100-125 g, pates alimentaires
L'épi d'or 500 g, choix varié
Grissini breadsticks,
L'épi d'or pasta
reg. de 1993229
Jusqu'a
60¢ - .
d’économie
e
;..,
huile dgli:e extra =
vierge Ledaar i VAT
281 iy — .
Cedar extra virgin olive oil - %‘ @nn@ &’
reg. 39,99 Iﬂfrh:xa:;rm'-l-‘-'___
11 $ Sk P 45 tebons &
d’économie AT LIV
N2 !
\ {ﬁ,}‘qﬁ mw 28
\
. h"—.H_ =
i Nt i i (UES B0




jJéconomise
sur mes

r duits et
jaccumule
des points

des tonnes de points sur plus de
600 produlits partout en magasin

-z 90

winippgp TOPPING S =
- n.I.i .:..:.'-I_-|-J [ - - pﬂlnts
___"“_ o "'::.-‘ -
_'__,r_-"r.:--

Tr=g
Ll
Ll B

o1 el

Bguters au fromage
— . tit Eueheq
C o racker Barre y i -
o0go Nano salade de thon Clover Leaf 168 g, choix varié garniture fouettée Cool Whip
4/100 g, choix varié dans Ihuile d'olive, 160 g, choix varié P'tit Quebec, Cracker Barrel surgelée, 1 L, choix varié
Iigo Nand yogurt Clover Leaf tuna salad cheese snacks Cool Whip whipped topping
reg. 3,99 reg. 4,69 reg. 5,99 reg. 5,99

Chicken Parsesan with 5‘['-'15’.'15;1!:1,'?; '::;;:n.
Pfi.-a'r.l i parmiesdnl aves SpagimeeLs

._ ik !

riW PR SEARINE (201 B

o et i PS8 224
., = _‘ill_:n'.--?-::}:?" I _-fr_Q F{}:?fﬁ_h— i | _JI-?‘I"HLI‘ i :E'Eaﬁ
café moulu melangela/soupe : " diner Smart Ones™
Lavazza Knorr riz basmati Ben's{Original surgels, Signature, gourmet
340 g, choix varié env., choix varie riz jasmin, 1,6 kg 255-283 q, choix varié 99
Lavazza ground coffee Knorr soup mix Ben's Original basmati rice Smart Ones frozen dinner
reg. 15,99 reg. 2,49 reg. 1299 reg. 4,49

S ONCHES i points
ﬁ%ﬂhy

NATURELLEMENT

B8 ), DECAFENE

macaroni
_ - _ au fromage |:
olives farcies Unico thé en sachets Tetley Cheetos sauce Taco Bell
750 ml, choix varié 24 un., tisanes 20 un., choix varie 164-170 g, choix varié 425-445 g, choix varie
Unico stuffed olives Tetley tea bags Cheetos mac'n cheese Taco Bell sauce
reg. 6,99 reg. 4,99 reg. 2,79 reg. 599
Protection
coritre la
ROASTED CHICKEN FLAYOUR Wine Vinegar & Sea Salt
SAVEUR DE POULET ROT! B Vinaigre devin et sel de mer R B
[l aseine milk i

friandises
chocolatées B Q

_ € oeufs marinés , . dentifrice Colgate o
riz Ben's Original Nutri S Nestlé ety QO 295 boossedceris 1, GO
62 g, choix varié 500 ml, choix varié W 95-105 g, choix varié et s i st e s 0 choix varié
Ben's Original rice Nutri pickled eggs Nestlé chocolate treats Colgate toothpaste
reg. 2,79 reg. 6,99 reg. 4,19 reg. de 1,993 2,29

points
Sl l'achat de 2

B~ Chicken Breast Strips

FILGERER § WIRT BRRTE0N 10 N ARATHARE 0 RUAGE. | ASEASREAED

points

Lanieres de poitrine
de poulet

FLAME GRILLED - GRILLEES & LA FLAMME @

- l““_ FULY CODRED « ENTIEREMENT CUITES

GRATINEE

e e - e .

Dignons Frais mijotés lentement, = : L
fromage suisse el croditnes - e
v _ : Rl R | LLAJOILU | PR
BB ek aockionitod A |
i - - h l'- "'
5:’“‘ ":“-‘:-- II\I.':...:.I"I e 1 penifar] [ .r 5 il -
£ i /,.("—- _: i P .“-".i ;

8 ol T o f
=~ SRR !

......

soupe a l'oignon gratinée viande fumée — e : ; rabais de
Cuisine Adventures 99 Montréal Levitts lanieres de poulet grillées ain tranche 08
sugeée 2ur, 709 a lancienne, 400 g surgelées Marc Angelo illaggio

Cuisine Adventures french onion soup Levitts Montréal smoked meat 700 550-675 g, choix varié

g
reg. 9,99 reg. 17,99 Marc Angelo frozen chicken breast strips Villaggio sliced bread a l'achat de 2

je repere les etiquettes
des offres exclusives
en magasin

T T
cote semaine sealement |

= 9508

obtenes: 2 f"“‘

..

prix réduit

MO iaccumule @S

bonus




sur vos marques
préférées

économisez
.,] SAVOURE

les matchs o= ek LIPTON/KNORR’

LIPTON SOUPE ENV.POUL/NOUIL 4 UN

BALAYEZ POUR
DES RECETTES

=
gﬂm 1204676 BOVRIL
BOVRIL BASE SOUPE POULET 500 m.

"a

I:‘\

reg-22° reg’8:

-
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Marque de commerce détenue ou utilisée sous licence par Unilever Canada, Toronto, Ontaric M4W 3R2

149+T}C $*
POWERADEMP
8 4 ey : e o Melanges
W 7 0 )P 5 & _#MEEE  de Baies Bouteille,
: = 710 mL

749”“ S E";g;- ) i POWERADE® Bottle,

710 mL

Coca-ColaM® : |
en cannettes, 355 mL, paquet de 12 g I N Prixrég:

Coca-Cola®™ Cans, 355 mL, 12 Pack

Savoure la goos
Coupe duMonde de la FIFA 26" Fuze"® thé glacés

en canettes, 341 mL, paquet de 12

Fuze® lced Tea Cans, 341 mL, 12 Pack

oS

FARTEMAIRE OFFICIEL

* Taxes, redevances, consignes et frais applicables en sus. Valide dans les établissements participants pour une durée limitee. Selon la disponibilité, jusqu'a épuisement des stocks. Le détaillant peut vendre a un prix inférieur.
Les marques de commerce indiquées appartiennent & leur propriétaire respectif,

nouveau

. ;"E‘TE‘ *' 7495“

Boissons PepsiCo
canette consignée (12x355mlL,
saveur au choix) Rég 8,49% /

bubly POP™C

canette consignée (6x355mL,
saveur au choix) reg. 9,99%

X

MINI 349§

&
——— Chutitie @
= | E HT A cln
-_— - Boissons CELSIUS® Energie
.-“'-,- ..ﬁ.,,a....um..h..m_ﬁ.;' e q ‘ PepsiCu canette consignée/

‘_,T b,_,bly tf canette consignée Alani Nu Boisson

" Comene e \ (6x222mL, saveur énergisante
(355mL, saveur au choix)
reg. 3,79%

® ©®° :
Eh: .. 49
! o T

88S$

ch.

TAKIS 260 G . % PAINS AUX RAISINS SUNMAID
Prix régulier: 4,29 S w ‘ Iy 450 g - Prix régulier : 5,69 S

PAINS A HOT-DOG OU A HAMBURGER POM*
6 unités / Prix régulier: 3,99 S

GATEAUX VACHON
298 g - 336 g / Prix régulier : 499 §
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VOUS POURRIEZ

GAGNER 1-

CARTES-CADEAUX ¥ Fanatics

10000°%

EN PLUS DE CENTAINES
DE CARTES-CADEAUX
DE100 $

CONSULTEZ

SNACKWORKS.CA/FR/CONCOURSETE
POUR EN SAVOIR PLUS

.l'..I I'I.

Fondt

Hicheloé | ULTRA
EN PRIME

—— 1pe2 ————
CHANDAILS EN EDITION LIMITEE

A LACHAT D'UNE CAISSE DE 12 CANETTES OUPLUS
DEMICHELOB ULTRA OU MICHELOB ULTRA ZERO

ethatd | ULTRA

1.
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amuse gueule
CRISPERS, CHRISTIE

145 g, choix varie Crispers and

Christie cookies

*AUCUNRERAT A

EOUIS. Des frais de données petvent s apaliqieer, Visitez hips:i

reg. 3,29

biscuits CHRISTIE 150g-303 g, choix varié
Christie crackers, Triscuit, and Christie cookies

'I|;| Vol I {513.'

sur vos marques

préférées

R
B S ke sz
faroRwT A PARTACER

CIACAHE BN ]Eﬂ g

299

craquelins CHRISTIE
162-200 g, TRISCUIT 185-200 g,

bonbons MAYNARDS

308-315 g, friandises chocolatées
CADBURY 144-200 g, choix varié Maynards
candies and Cadbury chocolates

reg. de 3,29 4 3,79 reg. de 5,49 2 5,79
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CANADA

LE BISCUIT GFFICIELDE SOCCER CANADA
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WA

12 CANETTES 355ML

9¢)99°

ET CONSIGHE
25 495 PRIX REGULIER

21 24 CANETTES 355 ML

| 3599

+TAXES
41,99% PRIX REGULIER

ET COMSIGMNE

SR e T T

APPRECIEZ DE MANIERE RESPOMNSABLE. Vous dever avolr [Hge lbeal de consarmmer di Usleoot. $08ne valite du 28 mai su 3 juln dans les duablissements paric pants ou jusqu’l dpuisement des stocks. Sujet & |a disponibilitd des produits. Offre applicable & Uschat d'ume (1) caisse de 13 canettes ou plus de Michelsl Ultra ou Michelob Zero (355 mL), mome én prime un chandail de soceer FIFA. Cetta offre e paut
ditre comibinds & aucune autre offre.  Cartcle peut différer de celuf IHusted, ++ Prix sujet & changement, Taoes et conslgne an sus. Le prix de vente est du ressort exclusil du détadllant qui dolt respectar ke prix minimem de la blére dtabll par la fof, MOy E Anheuser-Busch, LLC. 56 Lowis, Mo, sous le. flic, Use,

Le logode la Coupe du monde de La FIFA 2026 &5t une margue de commerce de [a Fédération internaticnale de Football Association.

super C

jour de match?
Livraison gratuite

avec ta commande en ligne de 125 $ et plus

code promo

LIVRAISONGRATUITE

— - e




chaque jour en magasin

poh'lltet préts-

moins cher préparés
qu’au resto | en magasm

super

FOULTTTT. V.

t0u10urs N | tOUjOUI’S
a bas prix _ | & 7 a bas prix

S DRS  sauce BBO EEHIEE

filets d lot originale €

IIELS ae poule Benny & Co chaud

anes ggﬁnn;lﬁ Co original hot EL‘? ﬂl? g

OKE

hre aded chicken fillets rEeBgu 6 chicken

| , baisir:lrlx R

détaillants

alimentaires

Imaginée par Leger

Super C se classe premier pour la compétitivité des prix parmi les
détaillants alimentaires d’escompte au Québec d’apres I'étude WOW
expérience client en magasin Québec 2026 réalisée par Léger auprés

de 16 000 répondants du 25 septembre au 10 novembre 2025. &



palmier majesty XXL
pot 10 po
majesty palm

panier fleuri
produit du Quebec,
pot 10 po

blooming basket

a l'achat X
de 3 et plus 159?$ (a I'achat de 2 et moins)

patio fleuri prestige™ =58
avec dracena ou canna, 14 po
prestige flowered patio +TX

Eialmnni‘ere avec dracéna
win%';w box with draecena

canna ou
dahlia géant

pot 10:po
canna or

giant dahlia

panier de fraises
ﬁyspendu ¢
- . 1 |
eranium har:pg?ng
% 9 po ot strawberry basket
. plantes
~ " annuelles
X assorties, 4 po ou
i E?rhera
5 rw-‘ 13 OO
33‘{3&{5%95 marguerite
hanging fern 43 po
= geranium
9 plant de tomates
en cage
02 legumes ou
de concombres, 10 po
tomato plant in cage

Iant de 5 = < |
euets ou B 4 S
framboises plant de légumes f p
E ugalluns gssurtls e \ Y
Cm oU /Y
= La‘{ande Eines herbes assorties ¥
. . i
pﬂtlj.'l fleuri pulilﬁgunn assorted vegetable
E?HEHS, blueberries, plant or fine herbs
pat 1u po raspherries or
coleus lavender plant

.
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e terre a jardin Selection = redorblack cedar +TX 07 composted - : | +TX
221 mulch 9 9 sheep manure
Selection hy & - ®
ol a partir a partir
49S (a I'achat de
2 « 4 et moins) de de

S L
a l'achat de 5 et pl us La disponibilite des preduits peut varier d'un magasin a |'autre. Photo @ titre indicatif seulement. Jusqu’a epuisement de la marchandise. Voir tous nos spéciaux dans notre circulaire hebdomadaire.



plein de noix

a super prix

mélange chocolat fruits et noix
ou mélange de noix Irrésistible

mélange de noix

Irrésistible
950-700 g, prepare au Canada,
choix varié

Irrésistible fruit-nut mix
reg. 9,99

Ve s
‘;g; R

MELANGE PREMIUM 1y

EASY TO RECLOSE - FACH

e t.ar--r
.’

qfa
MANHATTAN

h

PEANUTS, SESAME STICKS, SUNFLOWER
SEEDS; CASHEWS & ALHl:Ii“JD"'

ARA I..HI ES, BATOMMETS DE 5 Er.ms -ulr
DE TOURNESOL, MOIK T

EASY TO RECLOSE - FACRLL A B

prix réduit

MELANGE PREMIUM MIX

e . H?i &
- df&bd

P I CE )

I» l‘l mAE, Wﬂl(h T, SERLSE BT
MI:IHII I-T |'|'E um

.i:ﬁuw il'\.l..l-'.u'll1 m

prix membre moi .&m

préparé au Canada, 550-908 g
Irrésistible mixed nuts
reg. 17,99

EASYT TO RECLOSE - FACILE & REFERMER

MELANGE PREMILM MIX

'L”_-” ULHTF
'.UC(” ﬁ“*

"EII iUl

Ba inen [ AR Cwelel (o, ATE. CASHIDWE,
Rk, by AL, TR -d' 1'=E -ﬂ-l."l'l.lT
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f A" 4105 £ AR, 08 CAMMIBEGES 1T 04 N OF RN

MIXED N

ﬂ% PEANUTS =60

UTS

% D'ARACHIDES

“® MELANGE DE NOIX

Lot GS0E08 rﬂinES dE -

alees sisibl & QL LOWER

salées Irrésistible ASTED 5 NF
pananesl natureiLelas gim 0 Met 2 graigﬁ de SEEDS < IJ GRAINES
moitiés Irrésistible rnesol non salees 30 g, 5 N
préparées au Canada, 200 ¢ préparées au Canada AN 10 U RN[SDI‘ DUTIES
Imésistible natural pecan halves Irrésistible salted roasted : £

sunflower seeds ,

+TX i +IX
NATURAL PECAN
TTR |57 WEitis
099 PAUANES NATURELLES 399
- Sorésiilibles
A e siatedilen 4 5 e LS e s R
F'F!EHII"'IH MUTS = HSE QE -:_:.L.'ﬁ_u.rg ARG RUTS = MO 3 ._..J_.,..___,_:
HALVES & PIECES Fﬁw% ﬁts ET MORCEAUX points d ! &HEME[%%ES
_ amandes O NATURELLEY o

noix de Grenoble NUIX DE GRENOBLE SIRENEs. AMANDES NATURELLES -
moities et morceaux A éEﬂ?ﬁ%@ — Irrésistible T S
Irrésistible f e i) préparées au Canada, - ._s-n;;gggsna_.
250 g, préparées au Canada - FIBRES TR S 250 g ... -
Irrésistible halves and pieces ''''' g & Irréisistible natural
walnuts et X .t 2 almonds

799

amandes

Irrésistible

préparées au Canada,
choix varig, 300 g
Irrésistible almonds

5 SMOKED ALMONDS .
s / AMANDES FUMEES

noix de cajou
entiéres roties

Irrésistible
préparées au Canada, 250 g
Irrésistible whole roasted
cashews

+1X

ROASTED CASHEWS

WHOLE ENTIERES

NOIX DE CMI]U HUTiES

™
0.’
e

kL e=l

' ' UM NUTS - X

‘ BLANCHED P[ANUTS
ARAEHIDES M[]NDEES

®, points

| |\
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o
e

CASY T RECLOEE - FACIE A REFTAMED

VN Lrvertitittes

JRE ML MNUTS - NDIEX DE

3 DEANUTS
“ ARABHIDES

}|_|[

SALTED SALEES

30210,

smnta '.

:G-'FE-H

. IEE‘-"EEI:IF.

arachides

Irrésistible
produit des E-U., 600,
choix varié

Irésistible peanuts

prEMIUM NUTS - NOIX DE gup o

ROASTED PISTACHIOS
PISTAEHESD[ITI[S

ROASTED PISTACHIOS
PISTACHES ROTIES

SALTED  SALEES

pistaches Irrésistible
préparées au Canada, 175-200 g, choix varié
Iresistible pistachios

RECYCLE

MUE kO
= e
L
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j'en profite avec
4 Mmesc upons

plus de points ce printemps!

ajouter ses coupons sur I'appli SupercC,
iere sans alcoc = sur la borne en magasin ou sur superc.ca

DIONe D U % e . .
/30355 ml, consige 7 + acheter un produit participant
n-looholicbe forona. utiliser sa carte mol a la caisse ou en ligne

-
AS v 15 NI s el i jusqu’au 3 juin, je découvre toutes les offres
; forona. . B disponibles chez

metro & Jeancoutu &S 4 Brunet
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la saison T i A
Quand les beaux jours s’installent, on privilégie 200 URIGINAL. ' | i

des repas simples, faciles a préparer, parfaits points
pour profiter pleinement du printemps.
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10 $ de rabais sur tes 3 premiéres
commandes de 75 $ et plus

code promo
10SUPER1 - 10SUPER2 - 10SUPERS3

mémes
on s’o,ccu pe de tout, .
c’est super!

‘Certaines conditions sappliquent. Détails sur superc.ca




Prix en vigueur du jeudi 28 mai au mercredi 3 juin 2026. *Nos clients nous ont élu no.1 pour le rapport qualité /prix pour les fruits et [égumes et pour la viande, parmi les grands supermarchés
d'alimentation au Québec. Sondage Web réalisé par Som aupres des responsables des achats alimentaires au Québec du 30 mai 2024 au 28 mai 2025. Voir détails sur superc.ca. Les prix
réguliers peuvent varier dans le temps et selon le magasin. Pas de vente aux marchands. Nous nous réservons le droit de limiter les quantités. Photos a titre indicatif seulement. Metro inc.
se dégage de toute responsabilité en lien avec ou pouvant découler des visuels fournis par les différents fournisseurs de produits relativement aux photos, logos, dessins et typographies
employées par les différents annonceurs et fournisseurs de produits. Le fexte prévaut en tout temps. Voir heures d'ouverture en magasin. La circulaire offichée sur superc.ca prévaut sur les
circulaires affichées sur des sites externes. Certaines conditions s'appliquent. Points de base non disponibles chez Super C. Points bonus et autres avantages disponibles dans les magasins
Super ( participants. Points échangeables dans les magasins participants a partir d'un solde de 500 points (valeur de 4S). Visiter programmemoi.ca pour connaitre les conditions. moi est
une marque de commerce de Metro inc.” 18 ans et plus en vigueur dans les établissements Super( du Québec du jeudi 28 mai au mercredi 3 juin 2026. ou jusqu’a épuisement des stocks
selon la premiére des éventualités. Offre applicable a I'achat d'une (1) caisse de 48 canettes de biére Labatt Budweiser, Bud Light, Michelob Ulira. Le montant équivalant des taxes et de la
consigne sera crédité sur le total de la facture. La fixation du prix de vente au détail est du ressort exclusif du détaillant qui doit respecter le prix minimum établi par la loi. Certains produits
peuvent faire |'objet d'une écocontribution imposée par les municipalités. Détails en magasin et en ligne. Nous travaillons présentement a la mise a jour de la provenance de I'ensemble
de nos produits. Ces informations proviennent d’agences de certification, de fournisseurs de produits et d'autres partenaires de Metro. Nous ne pouvons étre tenus responsables pour toute
information pouvant s‘avérer inexacte.

Prices valid from Thursday, May 28" to Wednesday, June 3", 2026. Regular prices may vary in time and by store. No sale to retailers. We reservethe right to limit quantities. Photos for
illustration purposes only. Metro inc. disclaims all liability in connection with or that may arise from the visuals provided by the various product suppliers with respect to the photos, logos,
designs and typography used by the various advertisers and product suppliers. The text prevails at all times. See opening hours in store. The displayed flyer on superc.ca prevails on the
flyers displayed on external websites."Certain conditions apply. Base points not available at Super C. Bonus points and other benefits are available at participating Super C stores. Points are
redeemable at parficipating stores with a balance of 500 points (a S4 value). Visit programmemoi.ca for terms and conditions. moi is a trademark of Metro Inc. Some products may be subject
to an ecocontribution imposed by the municipalities. Details in store and online. We are currently working on updating the origin of all our products. This information comes from certification
agencies, product suppliers, and other Metro partners. We cannot be held liable for any information that may prove to be inaccurate.



