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' | de rabais
- sur lamarque
no Nova Pharma
cornets sans gluten rég.14,99-59,99
3x120ml|7x 28 mi Taxes ensus

Taxesensus
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i j Frankie's Organic
| - = U puffs soufflés, frites
ot i avel cuites, mais gonflé
. s M ou crunchies bios
Cuites ay fac 113-142g
Taxesensus

- 379- 499

* De valeur égale ou moindre. Promotion en vigueur les 11,12 et 13 juin 2026 seulement, jusqu'a épuisement de la marchandise. Applicable au(x) produit(s) présélectionné(s) seulement.



Du jeudi 11 juin au

n(]_tl.]lﬁii mercredi 17 juin 20286
SOource.

simply tasteful | purs délices

""""""" t}liﬁrzlﬂiul-l-:trtq«lgnvth---u-u_-_-_-uu---“'"

Entreprise

Natursource
NoIX
450-550¢g
rég.16,.99-1799

Taxesensus
[l raNCOAST

GI.OBAI.

Raincoast

Trading

Nouveautée sardines
Entreprise 1209
reg. 4,99

D’ici

799

Evive

smoothie en cubes

405-450g
reg. 10,99

Vi 115![1
vanille et Er

W r m . protesn & o
Bove not de o 'l'jmq-l-!.:--'m.

s FEIYY FHMéasee ¥ o]
ity 100% vegetarian diet
WY O el Dae s vACELIF I ER N
vinins aiiidga 1O0%. yom@éoarismme

‘_."I:H ﬂ'r

e,
-

3‘.‘“!{ 3

5 @ S e rnaee
<4 E--

i b aLANEH i
nar -"Ptrl"'-br'-“+-t etk el e .-u- Ry
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12 large white eggs / 12 ceuls blancs larges
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Nutri-CEuf
4 9 9 ceufs blancs select

calibre gros
12un.
rég. 6,59
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2 pour

Québec

concombres ) 299
anglaisbios reg. un.

Californie

brocoli bio
Ln.
reg. 4,99

tomates raisins bios
680g
reg. 799

TOUS NOS FRUITS ET LEGUMES SONT CERTIFIES




Un peu plus bio,
un peu plus proche

99

99/1b 8,80/kg

céleri bio
Ln. 3
reg. 3,99
Québec

poivrons rouges bios
req.6,.99/1b15.41/kg
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{

2

99/ | ,59/ kg

Mexique

raisins noirs ou rouges bios
req.4,.99/1b | 1,00/kg

Les avantages de choisir un fruit ou un léegume dit certifié biologique

Le terme « certifié biologique » En pratique, cela impligue notamment :
pour les fruits et legumes signifie qu'ils ont ete « pas de pesticides nid’herbicides de synthese
produits selon des regles agricoles precises * pas d'engrais chimiques synthetiques
definies par un organisme de certification *pas dOGM
reconnul. « pratiques favorisant la santé des sols, la biodiversite
et la rotation des cultures
« inspections et controles reguliers par un organisme
iIndependant

Pour étre « certifié biologique »,
une ferme doit suivre ces regles pendant plusieurs
années avant d'obtenir la certification officielle.

Profitez de nos

-terrasses-:




Ils vous suivent
en camping!

HONEYGRAMS noneygrams

DES BISCUITS biscuits graham
oSSR BE Hin el

D'UNE PORTION aumie
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i {axes en sus

PaneRiso Foods
cornets sucrés
sans gluten

1329 \A

280-283¢g
req. 799
laxesensus

9 9 Dandies
6 guimauves vegeétaliennes
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2 355mi N PR, : 3
rég. 299 \_—/
Taxes ensus Loop Mission
jus presse
afroid
300 mi
reg. 4,99 ‘
Taxes ensus ;

s
99

Premiere Moisson
pain trancheé bio
décongelé
500-625¢ 7 |

req. 6,99 { | SR H (

de rabais &

sur le jambon tranché bio "

Les Viandes bio de Charlevoix |

réq. 27.59/1b | 60.81/kg l‘tlﬁ II“~.I|1!{I R AL Bhime

INTEGRAI
SOURDOUGH BREAD

99

meélange a latté

LN o
100-126¢
reg. 24,99
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BIO  ORGANIC X<
P!alsws e 3406 BLo ™
6 Gastronomiques | Py
un pizzas stromboli 99 Fromagerie La Chaudiére
surgelées fromage bio
367-422¢ 3409

rég.12,59- 13,99

C’est la faim
Aag haricots

(et le début des papillotes)

Rehaussez vos BBQ




Les produits Avril

1899 699

graines de chanvre flocons ou granules
décortiquées bios de protéine de
5009 soya ou de pois
rég, 19.99 texturée bios
200g

reg.7.99

499

o Lz ..--"'._"T-;"'I 0
avril L@ 2 5 / 0 noix de coco
rapee bio

Chili sin carne

: 2009
avec protéines végéetales de ral?a_'s r6g.5.99
Plant-Based Prote sur le chilisin carne

Pas ganast © o8 frais (450-90009)
450 g A ls visite rég.7.99 - 14,99

avril

ADIrElaTeIL
nilnctionnde

bi 0 2 0 0/0 sur la quiche lorraine
ou provencale fraiches

Couscous : (750-8509)

perlé de rabais réq 19,99

organic
Pearl couscoyg

e 2o
avril &
lionns
10 &
-artinage - Vega

Cacao noir et noisettes a partir de

MK 000a And hars Vegan TANSS 9 9
300 ¢ ppe

sel ou purée
a partir de SRSy
120 -125g
1 1 99 ég.19.99- 2299
tartinade bio
30049
rég 13,99-1599

; gl Ll

Origine
Hojancha

Finca Los Loros

Torrefaction brune

‘Douces
tartelettes R ) . ~EEE
amandines V. of - VAN i
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w Trouvez votre bistro
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marguerite

[Jargent pousse
dans les fleurs

Entreprise

e [’|]

Kaisern

FERME FAMILIALE
“h’."!“:x "._ L
Canabec
paté de campagne,

pate de foie ou cretons
125-150¢g

Kaiser
dessert

glace
946 mi

SWEET BASIL OLIVES
OUVES AU BASILC

Silver & Green
olives
2209

Ecoideas

Camucamu
60-120caps
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Finn Crisp
craquelins sur les trousses
175-2509 Lambert

Offres envigueur du 11 au 17 juin 2026 ou jusqu'a épuisement de la marchandise.
Certaines conditions s'appliquent.
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Recoltez Butinez Cultivez

des dollars Avril sur tous vos achats dallee en allée pour faire fleurir vos bonnes habitudes
VOS recompenses

marguerite




Allies de vos activites
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= ' L-Citrulline
= g0caps |
= = 3 s 16g. 3499 | A
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MYOPRIME ;: 2 \
= Lol N - New Roots Herbal \
s 20gES V=) NeWwRoots | | L-Camnitine |
Y e oy capsuies : 90 Caps
50 s vigtlales . i
B e reg. 26,99
E—- | Taxesensus

499

ATPLab

myoprime

210g =~
rég.64,99

Taxesensus

de rabais

SV u NGTH sur les omega-3
téﬁﬁc?wuﬂ yLnnE J

O 3 5X haute AEP | ERFOOD SUPERALIMENT -
E AquaOmega ADE w:‘n; ALL NATURAL INGREDIDNT

15%

: req. 53,99- 8599
de rabais mm‘, Taxesensus 0 % @ @ o
sSur la marque o GIL A LA MOUSSE DI MER
4 Ever Fit rtﬂﬂh restore nmmﬂlfﬂﬁi:i"' 120 ‘ Net Wi / Poids Net 16 fi oz (473mi)
rég.599-50,99 A restaurer fa vigha™ A Yemaya
Taxes ensus — | 9 9 gelala
1 mousse
de mer
473 mi

rég. 3799

GENUINE =&
HEALTH

Ghaten Rellef
Supports Digestion * K S e folotly
Gluten and i?ﬂ # Natural Factors * .
- P-_ F: ‘11“1 il © gluten relief ; , o
% Y e 1 R 2 probiotique
\ ' 1 " _ |umhut i ¥ reg. 299¢ = ] ‘ :
K Charcoal : L ueuatananﬂaﬂ” Taxesen sus santé intestinale évoluée
el Capsules -
derabais {  de charbon
sur lecharbonactive || . 250 mg - ;e
Natural Factors || s " o e o
(90 gél) : -
reg.2099 N\
Taxesensus t
\

il

r‘*f‘

//Jﬂq DEFENSE
1 c/t700Me

o Sur Ies
/ O probiotiques
Genuine

derabais | |JON'S derabais U0 .
sur le Lions mane Taxesensus
en capsule MAN E wow—

204

Host Defense
req. 36,99 - 96,99
laxesensus
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Eucaypus citronné | Minnadt de rabais
fecoigs ot sur le shilajit
canl Leaf Source

(60 caps |60 ml) ' |

rég.3799-6399 | mFm.c Acid |

Taxesensus

1 50 0 sur les huiles essentielles
Pranarom s mw ———
z req.10.99-69.99
de rabais  Taxesensus




Savourez vos matinees

. apartir de

‘ 899

= Numi
j thé bio
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a partir de

109

Nature's Path

granolabio RS R Organic Traditions
P . | 7009 99 café instantané aux
B B reg. 13591399 champignons bios
NATU RONEY 100-140g
' TR reg.24,99
f Taxesensus

oy

B Envreprise
UANCETRE: S(2ils | -

810+ ORGANIC
399

FROMAGE « CHEESE
- _ MOZZARELLA 99 |
a partir de RAPE - SHREDDED _ V'ta]:;;:
9 2?2—'"“”65’ L'Ancétre coco bio
s fromage rapé I
réq.7.99-8.99 ncid A3 rég.8.99
v | 40% e 200
¢ =
: * | noix de coco sans
. “~ " produits laitie
® =, D’ici % .
v = Q ;

“ 'riche et crémeusé" |
l original

L
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o bl BLEUETS
| P Methode IS SAUVAGES

-t ” DU LAC-SAINT-JEAN |

| S o s Greenhouse
B~ . boisson
o Graﬂl}_}ij;gﬁr;e 1{ d’amande bio
. P e &Y 946 mi
99 Délices du o
Lac-Saint-Jean
bleuets sauvages bios
surgelés
Boulangerie 600g
St-Méthode rég. 11,99
pain frais
Larécolte
550-625¢ gs '
rég. 559 D 'di \ :
£ A o
' 99 -*
& Tre Stelle ecmsancrisese | 1 Z
: REPRuET O, GREC 7
A Loop Mission i TN j
.i E
| A
supgr | | Z
smoothie | :
presse a froid 8 A
300ml i 0
réq. 499 : '
Tre Stelle Taxes ensus | |
4 produit de fromage i Olympic
a la creme naturel bio yogourt bio

200g
reg.5.59

650g
req. 7.59

Ca donne le gout
de se lever tot!

Decouvrez notre selection
de cereales biologiques

avril



De tout pour le veélo!
1

P  HoLOS

ACGRICULTIURS CAMADIEMS

organic overnight muesli
mugsiiapreparer la veille bio

ANILLA )
VANILLE o/

chickpea snack
collation aux pois chiches 13 1 000 000 000

Clif Bar

barre builders Three Farmers

689 féveroles,

€g.3.29 lentilles ou
laxesensus : pOIS chiches 9U s

rotis

120-140g

reg. 399

Taxesensus

7 Summits Snacks
barred’endurance

chocolatée
30g

reg.3.99
Taxesensus

DARK CHOCOLATE BANANA

BANANE ET CHOCOLAT NOIR
- 6 9 9
Thatstt

truffes

100g

req. 7.79

Taxes ensus

Behy
melange

d’hydratation
12x17 g
. reg. 23,99
Egglife ' _ Taxes ensus
wraps au blanc d'ceuf Oikos
frais yogourt a boire
1709 24 g protéines
reg.9.99 300ml

req. 3.99
Taxesensus

COOKIE

T tﬂ'. DOUGH

E;Eﬁ:{ln: !:Lw: CHOCOLAT(E) sQuAR" Prl

799

!—Iiberﬂa Mid-Day Squares
jus de bleuets carrés de
Sauvages pur superaliments crus

surgeles 4x33g|4x35g
R 8x150mi reg. 7.59-8.99
| rég.2399 laxes ensus

D'ici

I Nouveauté 250/ 0

0/ de rabais
0 sur les protections

solaires Attitude

de rabais 160.10,99 - 27.99
laxesensus

sur la marque |

Dusk

réq.49.99-59.99

Taxesensus

Mon coup de pousse Avril




Plaisir, simplicite

et réconfort

\WHOLLV VEGGIE!

Organic
_ Sweet Potato Fries
Frites d tes douces

Atkins et Freres
saumon fumeé
tranché

surgelé
709
req. 6,99

799

Wholly Veggie
frites bios
surgelées

4259
req.6.99
= Daiya
+ ¥
*-:h,ﬂr |
- ﬁ’ﬂ" |
ST A = -
e g B e g ¢
By \—-"ﬁ e FE
ﬁ"z'f iy B o '*’” ‘y
99 Daiya @ i o
3 tranches
de fauxmage Famille Fontaine
2209 99 veau haché maigre
reg.6,29 1 1 frais
454 g
reg.12.59

AVOCADOOIL W

___ll_-l‘t.lll.! D AVOCAT infusiﬂn
de fruits
etd’aloés
500 mi
reg. 3,99
BEYGF]d Meat laxesensus
saucisses surgelées
abase de plantes BIOLOGIQUE - ORGANIC
4009
reg. 11,99

399

i Abénakis
?, -7 ?“ Q 0 farine
‘...H 7 = d’avoine bio
6509
7 @ an ’ C r'}‘ rég. 4,59
rrad:rmns

CACAO POWDER
POUDRE DE CACAO

hﬁhﬁmhﬁ gl ih hbre n B gheeT l-l-HHIH#

i

sigfs | B o S 'u,'#-"..'li

Nutra-Fruit

canneberges

séchees ou

enrobées

? 9 g de chocolat

g 9 325-4009

rég. 899

1 1 Hu Taxesén SUS
tablette de
Organic Traditions chocolat bio
poudre de cacao bio 604

2279 6g. 899 °

reg. 13,99 laxesensus

Vivaloe

799 O\

Healtea

infusions pétillantes bios
4 x 355m!

rég. 1099

Taxesensus

Bucket
Fermentation
choucroute
bio

S00ml

reg. 10,99

VY o Bag /50D il

ENTIERE WHOLE

ECHEE SUCREE

SWEETENED DRED

CRI\M
BERRY

Melangez,
enfournez

et savourez!

Mélanges a cuisson gourmands

Magasinez




Soins quotidiens
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Crate 61
savon

3309

reg. 13,99 P
Taxes ensus

REUSABLE PERIOD UNDERWEAR - | SEAMLESS BiRKINI ﬂ
CULDTTE MENSTRUELLE REUTILISABLE - 1 BIKINI SAN

' NON-SFAE TREATED FABRICS /1 a | Dvoad up

Fat Aants O NOeinabe Tyoad wp R i

°/

CACAO & VANILLE EXPRESSO . o
Ak [} de rabalsS | mmucsosmonon {12 }
im ' surla marque | DOSOUE MEMS TRUEL BEUTILISABLE

Pm—— .- Diva |ﬂtel'l"lati0l'la| et LLADIPROOS BL D™ | swmc: LLASIMOO! fea D™

e ——— T

reg. 11,.99-3999
Taxes en sus siapplicables

ax 110g 40z. / 330g. 1202

Waterwipes

":.F" I‘l[’ T WP

99 9%

WATER

el

%,:% Wﬁ
1 50/0 sSur la marque
NaturaFresh” WaterWipes

Mouthwach « R bouch . TE-[JBBB 8.99
T 0/ de rabais Taxes en sus
ALCOHOL FREE 0O
SANS ALCOOL

& 1 de rabais
sur les soins dentaires

Green Beaver
rég.4,99-999
Taxesensus

%

de rabais
sur la marque

Routine
reg. 5.99- 3199
Taxesensus

routine

1-H1:_ E-AL LEGDGHHHI
YEODORANT NATURES

like a boss

FRE e
", CLEAN & PGW‘EH AN
Ml'-*rL-..-AElE ET P||1

SUg

Magasinez



Rituel beaute

pour les vacances

15%

de rabais
sur les soins solaires
: Laboratoires
N de Biamitz

. rég. 35,99 - 4599
Taxesensus

\RRITZ

250/0

de rabais A

sur lagamme plein air Druide* .
reg.0,/9-33,99 AL

A

Taxes en sus

DRUBDE

FCOM
TRAIL

Certitied Drganic
Shampoo
Shower Gel =

l'l'\ i1y

=T

DRUIDE

SAVON EN CDARRE PLEIN AIR

OUTDOOR SUAP

\ BKIND

VERNIS A ONGLES

GRANBY

11, rue Evangéline

QUEBEC

el L 2 s -
1033, rue ges Hox

VN

A1-1660. boul Le Corbusiet

REPENTIGNY

..;.1. . FmTd -___._: .-._
~anes VU, DOWI, B3

BROSSARD

S600 bhoul. LeCuc

MONTREAL

Quartier international

379, avenue viger Uuest

Griffintown

1100. rue Ottawa (coin Peel)

Suivez-nous I ‘ﬁ @ ﬁL’L

117 juan 2026 ou jusqu a epuisement de la marchandise
S de Brossard et de Longueul nont pas de bistro. Aucu

€ en igne. Vor notre seiechon en magasin, Le texte prevaut sur ia photo lorsque

&5 textes et les photos nengagent que la responsabilité de leurs auteurs. Ce prospectus est publie

avril.ca

1844 375-6446
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D'ici

25%

de rabais

sur la marque Chanv*
réq.7.99-32.99
Taxes ensus

chanv

EXFOLIANT
VISAGE ET CORPS
FACE AND BODY
SCRUB

Exfolie en doucour ot
hydrate la peau avec sucre
ot pamplemousse
Gentty extowtes and
mcisturTes the skin with
Tuger and gropefrus

170 miL
&7 US FLLOL

%

de rabais
sur la marque
Bye Bygs
reqg.299-1999
Taxesensus

BKIND

VERNIS A ONGLES

LT a® ¥ ¥

D'ici

20%

de rabais

sur lamarque Bkind
reg. 11,99 -81,99

Taxes ensus

LEVIS

1218. rue de la Concorde

LONGUEUIL

1185, chemin du Tremblay

MAGOG

2385, rue Principale Quest

SAINT-BRUNO  SAINTE-FOY  SHERBROOKE

o0, boul

des Promenades 2600, boul. Laur ue J.-A-Bombardie

Entreprise
" [
D’ici

miter les quantites et ge prolonger une pron

d |
¥ i % L il " ]
WIS .-..-"'..:'!'.l'.'.'rf o 211 Ll

Abonnez-vous
a notre infolettre

] wotion. La disponibilite des produits peut vaner
ttes nest effectuée aux succursales de Montréal. Certanes promotions
elle-ci ne comrespond pas a la description du produit annonce. Les prix sont ndiques sous

¥ VOUS avez Desoindun avis meadical,



