PRIX SPECIAUX EN VIGUEUR DU 25 JUIN AU 1 JUILLET 2026
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LES PERES NATURE

ETATS UNIS
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BLES D'INDE SUCRES TOMATE DE SERRE
ETATS-UNIS 8 QUEBEC OU ONTARIO
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MINI-BROCHETTES
POULET OU BOEUF
NATURE OU MARINEES
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CERISES ROUGES JUMBO

QUALET%\ SUPEHIEUHE

1*juillet
Nos heures d'ouverture
Epiceries: 8hai9h

P'titcafé:7ha16h30
(Déjeuners jusqualéh)
Bar laitier:1Tha21h

{ .

FRAISES DU QUEBEC
e

ZUCCHINI VERT
ETATS-UNIS

lIHl]lJ I]E BRUXELLES
ETATS-UNIS

PIMENTS DE COULEUR

ROUGE, ORANGE, JAUNE
CANADA

ECHALOTE VERTE JUMBO 4
QUEBEC '

CALMARS FHIT AUEESAUEE I.‘.I]tI(TAIL
ENVIRON 300

L'RABE EAKES DES PERES
AVEC SAUCE CITRON ET ANETH

FILET DE MORUE FRAIS

FILET DE TRUITE ARC-EN-CIEL FRAIS
DE LATLANTIQUE .,

QUEBEC

MOULES

ILE-DU-PRINCE-EDOUARD
SAC DE 2 LBS



TRAITEUR

BRUSCHETTA AUX TI]MATES SE[:HEES :

PAIN AU SARRASIN
250 ML ooty

LASAGNEA LA VIANDE
FORMAT MOYEN
ENVIRON 9‘25 G

GATEAU RUULE
A LACONFITURE DE FRAMBOISE

EHGUSTILLAHT ﬁUl( FHAISES []LI AI.IX BLEUETS

BROCHETTE DE POULET SAUCE BBQ GRAND FORMAT

PLAT POUR 1 PERS.

YOGOURT GREC cn‘EE SURE MOZZARELLA RAPEE CAFE BRESILIEN

LIBERTE SEALTEST KINGSEY TORREFIESURIRLACE

4 X100 G L 1D ——

FIZZA
MOZZARELLA

CROUSTILLES DE MAIS ET LIN
SAC DE 600 G

SALSA
MINE DE KETCHUP
500 ML

GUACAMOLE FRAICHE

EL REY DEL TACO

CANNEBERGES SECHEES
SAC DE 475 G
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HO ADDED SUGAR
SAME SUCRE AJOUTE

PEPPERONIETSALAMI  CRETONS MAISON LA'SAUVAGINE

! : OKA EI.ASSI[IUE ET [IKA ———
CHARCUTERIE FORTIN __ REGULIER QU PERSILLES EHAMPIBHI]HS ET P, - 5,,%1FHGMAGEHIE ALEXIS DE
_ 2 1 7 fE T fuﬂf" 1 \ PORTNEUF

~ LAPLEINE LUNE
. 450 G

JAMBON FUME A LANCIENNE |
{?HAHCUTEHIE FORTIN - 200G cio .

CONCOURS <en r:ullahuratmn avec Sapido

Al'achat d’un produit sélectionné,

courez la chance de gagner ~

une glaciere Ninja NINJA
Valeur de 3308 + Compartiment sec intégré <> ]

| ) amxfruits de mer
7 Gaspésienne

Une coquille généreuse garnie
de homard, crevettes de Matane,
petoncles, poireaux et vin blanc,

avec une belle touche de
pammes de terre duchesse.

-

e —

g i . + 12 BIERES DE MICROBRASSERIE INCLUSES
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creme de carottes et miel

Enthiée

Crépe farcie aux champignons

Brochette de crevettes et gros pétoncles
Avec salsa ananas et tomates grillées, nouilles aux oeufs et Iégumes

Deggell

Mousse mangue et chocolat .
32 [ personne
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FORMULE
PRET-A-RECHAUFFER COMMANDE EN LIGNE LESPERESNAT.UERE.COM
Fermeture des commandes le vendredi a 16 h

LESPERESNATURE.coM € (O)

418 227-4444 | 10735, 1°E AV,, ST-GEORGES 418 387-2659 | 590, BOUL. VACHON, STE-MARIE



