POISSONNIER
P\/‘:‘-’E st s

B
-

Selnn disponibilité en magasin ou Jusqu*ﬁ épuisement des stﬂcl{s

-

w
'-_".l.

L]

.:H’ /

.t -
' .f
l- l.'l

)



== PRISES DE LA SEMAINE ————————

Produits frais

DU 28 MAI AU 3 JUIN 2026
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 PRINRES: 2498 §1h (5,08 $ke)
FILET DE BAUDROIE ETATS-UNIS

20,99 $/Ib (46,27 $/kg™
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PRIX HFEEI: 18.99 5/1b (41 87 SI.fk-Q*]-
FILET D'AIGLEFIN NOUVELLE-ECOSSE

16,99 §/Ib (3746 $/kg¥

0 Produit d'élevage Péche sauvage

RECETTE A
DECOUVRIR

AIGLEFIN A LA
MOUTARDE ET
ORANGES GRILLEES

Facile a préparer pour
quatre portions, cette
recette est le parfait
mélange entre douceur et
acidité.

Un excellent moyen de
mettre en lumiere la chair
tendre de l'aiglefin.
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EN SAVOIR PLUS

. Choix durable
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DELICE St
LE GRILL

Avec |'été a nos portes,
quol de mieux que

de sortir le barbecue

et s'offrir quelques
brochettes de saumon ?

Accompagnées d'une
salade fraiche, c'est
I'occasion de profiter
d'un savoureux moment
avec vos ami-e-s.

Demandez nos brochettes
déja marinées au
comptoir.

BROCHETTE
DE SAUMON ET
LEGUMES
NATURE | MARINEE
NOUVEAU-BRUNSWICK, 200 g

8.99 $/ch. 45081000

[

PRIX REG:9,99 Sfch.



NOS POISSONS

Produits surgelés

A

PRIX REG :10.99 S/ch.

PRIX REG: B.99 5/264 9 | 1749 5/568 ¢

LONGES DE GOBERGE GALETTES DE SAUMON ASSAISONNEES
ETATS-UNIS, 454 g CANADA, 284 ¢ (2x142 g}
8,99 $/ch. 1983/100g) 7998/2840 (©8181009)
568 g (4 x 142 g)

15,49 8/5680 (273$/1009)
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PRIXREG: 2199 S/l (4848 S/ka*)

PRIXREG ;6,39 S/ch.

DARNE DE THON SARDINES ENTIERES
VIETNAM, kg MAROC, 750 g
17998/Ib (39,56 $/kg* 6,99 $/ch. (0938/1000)

SURGELE OU DECONGELE

. Produit d'élevage o Péche sauvage . Choix durable 4



SAISON
GRILL

Savoureuses et prétes
en quelques minutes,
nos brochettes de
crevettes sont faites
pour briller sur le BBQ !

A déguster entre ami-e-s
tout en profitant des
belles journées de soleil.

Demandez nos brochettes
déja marinées au
comptoir.

NOS SUCCURSALES

BROCHETTE DE

CREVETTES 13/15
4 UN/BATON
NATURE | MARINEE

5,99 §/ch.

PRIX REG: 6,99 Sich.




NOS FRUITS DE MER

Produits surgelés
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PRIXREG : 2299 S/ch. PRIX REG:32.995/2 un| 6499 S/4un*
CUISSES DE GRENOUILLES 13/15 QUEUES DE HOMARD 4/5 oz
VIETNAM, 1 kg CANADA
19.998/ch. (2008/1000) 29998/2un (1500S/un)

55,99 $/4un* (1400 8$/un)

PRIX REG: 33,99 Sfch.

PATTES DE PIEUVRE CUITES ~ PETONCLES 10/20
ESPAGNE, 340 g ILES-DE-LA-MADELEINE, 454 g
29,99 §/ch. (8828/1009) 54,99 §/ch. (2n8/100g)
@

. Produit d'élevage L Péche sauvage . Choix durable 6



HERITAGE DI
NOUVEAU-B

Fruit du savoir-faire de la famille
Dugas, découvrez ou redécouvrez
notre magnifique huitre O Caraquet.

Riche en saveurs, d'une salinite
franche avec une finalité douce
et sucrée tout en étant robuste et

croquante, elle est I'insigne d'un
terroir unique.

COMMANDER EN LIGNE

HUITRES O CARAQUET
NOUVEAU-BRUNSWICK
COCKTAIL (2,5" - 3")

149 $a"u[
139.99 $/100 un* (1,39 $/un)

PRIXREG:1.99 Sun | 143,89 $/00un®






L'ART DE L'APERO
GOURMET

Préparées a partir de
produits du Nouveau-
Brunswick, ces
savoureuses bouchées
sont idéales pour les
apéritifs, les entrées
ou les plateaux
gourmands.

Faciles a préparer, que

ce soit au four ou a la
poéle.

COMMANDER EN LIGNE

BOUCHEES

HOMARD ou SAUMON
NOUVEAU-BRUNSWICK

320 ¢

14.99 $/ch. @g1$/1000)

PRIX REG:16,99 $/ch.



NOS PRODUITS MAISON

Facile a préparer

PRIX REG : 799 Sfch. PRIX REG:16,99 S/ch

SOUPE DE POISSON COCKTAIL DE CREVETTES AVEC
450 g, CONGELE SAUCE
6,99 §/ch. 250$/1000) 12 UN, FRAIS

14,99 8/ch. (1.248/un)
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SR AES: 598810 | 5.9 8700 244 81 DRINREG:3493/%00 1134951960
TARTINADE DE CREVETTE ET ACRAS DE MORUE
FR A%FE:%%#IR-E &%EGE;;LSIN 90 g, PRECUIT AU COMPTOIR
499$/10g «538M009 2,99 8/ch. (332$/100g)
: 360 g (4 x 90 g), CONGELE
479581000 @778 11.49$/ch. 3198/1000)

. Produit d élevage o Péche sauvage . Choix durable 10
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Nos rouleaux impériaux
geants de 6 pouces sont
garnis de facon a offrir
une bouchée riche en
textures et en saveurs.

Parfaits en entrée
gourmande ou comme
plat principal, ils sont
faciles a préparer au
four ou a la friteuse !

COMMANDER EN LIGNE

ROULEAUX

IMPERIAUX
HOMARD ET CREVETTE

100 g, PR ECUIT AU COMPTOIR

4,49 §/ch.

400 g (4 x 100 g), CONGELE

15,99 S/ch. (©008/100g)

PRIXREG:4,99 $/100g | 1799 S/4 X100 g




NOS PRODUITS COMPLEMENTAIRES

Pour un repas partfait
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PRIX REG : 5.99 S/ch PRIXREG:8.995/ch.
FOIE DE MORUE MELANGE D'ASSAISONNEMENT
TOUSAIN, 115 g SAVEURS VARIEES, CHEF'S CLUB, 135 g-185¢g
B,498/ch. @77$/1000) 1998/ch. (591$-4318/1000)

sl -
e BWENTERL duiNTEs!

PRIX REG: 6.99 S/ch. PRIXREG:11.99 $/ch.
RIZ BASMATI SAUCES PIQUANTES
SALIMA, 907 g SAVEURS VARIEES, LA PIMENTERIE, 148 ml
6,49 S/ch. (0728009 10 % sur toutes les sauces
o

. Produit d'élevage ¢ Péche sauvage . Choix durable 12
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