couronne de crevettes blanches
du Pacifique Irrésistible

surgelée, avec sauce cocktail, 264 g
Irrésistible frozen Pacific white shrimp ri
| reg. 10,0

meilleur rapport
qualité-prix

j e e
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R on | Bldwed gn
p 3
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Ff Sotlem | g

; i {uissmss: SMALL » PETITES E
5 hpu‘ H._._""-' SRR CETETTTES
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ST

&% framboisesou miires : biftecks,de,cote d'aloyau
prndﬁﬁﬁﬁﬁéﬂ et/ou importées oeufs blancs Selection _ format écono
du Mexique, Cat. No 1,170 g calibre gros, 12 un. beef wing steaks, econo pack
raspberries or blackberries Selection white eggs 21,76/kg
req. 4,99 reg. 4,17 req. 22,16/1b - 48,85/kg

e
BATRRAL CHAERE

CRACKER
BARREL

s FROMAOL RATUREL —

mini concombres
- TIiNI cucumMbers
T ® E

oulet-frais
avec dos, format écono

cuisses'de

mini concombres fromage Cracker Barrel

produit du Canada, sac 6 un. 400 Py i - :

e g, Cracker Barrel rape 250-320 q resh chicken legs with back, econo pack

ayl é:té%umhers Cracker Barrel cheese 4,34/kg /b
reg. Z, reg. de 7,99 4 8,59 reg. 4,49/1b - 9,90/kg

".l % \ ." HH ‘r.:l:_ "'rl- C/.- " - -

TR - Rt s "jr il

L'1t{'.!l. et d 2 ChTES 0E00S 0EPORE ol
e K A *1 w i3 £
< P o =~

. ains 7 BBQ ..
' W\ ampagnolo ) | —
PR P [ e ran FLESH St-Méthode e
vl CHAIR JAUNE 570-650 g, choix vaié -
< St-Méthode o R —
Campagnolo breads - ettt B e e B
cEECE T L CHORE™ T e TN L AR Y
TR tebid o e ] A8 :'*"t a0, R r#ﬂ.!-ﬂ'ﬂ; I_j‘: s BBQ FUME TEXAK, At B : ;
ST _ e, T, (5 TEX
o T B P & SHQHY BBQ v
L Rt e e pn[ﬂc BACK
- . . ORI
hﬂ:&fﬂiﬂ&&ﬂ%| : “
. = = ¥ Besam®™ ___ i} - :
“==etites'pommes de b il e cotes de dos de porc cuites
terre a chair jaune gt ll e . St-Hubert
produit du Québec, sac 3 b Tt 625 g, Iesistible 680 g, choix varie

small potatoes St-Hubert cooked pork back ribs

et/ou du Pérou, sacib.un.” +
avocados :
reg. 5,99

reg. 2,99 reg. de 14,993 17,99
" | “ | """ﬁ'-'é:-‘ :._::
6 un. M
= oM T LA CAGE -
avocats : ﬁ, gl : ﬁ EXCELDOR
importés du Mexique: - * *°F Sl f _

creme’glaceejCoaticook
2 L, Selection friandises glacées 12-24/60-120 ml,
Yukon friandises 5/140 ml, choix varié i
Coaticook ice cream i
req. de 5,49 3 6,99

EILETS
DE POULET
ERICHEN FILLETS

(i
Ei

e q

legumes THON PALE EMIETTE 539
Geant Vert, LelSieur, USTAGERRETEAUS 5o
341-398 ml, thon Clover Leaf - ' i
85-170 g, choix varié

Green Giant, Le Sieur

vegetables, Clover Leaf tuna
reg. 1,99

fomates raisins de serre o filets de poulet paneés _
produit du Canada et/ou des “La'Cage’

E.-U. et/ou importees du Mexique,
Cat.No 1,283 9

grape tomatoes

reg. 4,99

surgeles, bouchees de poulet 550 g,
poitrine de poulet 500 g, choix varie
La Cage breaded chicken

req. 16,49

\ 3 ”
9 J ; %%ﬁ,
2 = pommes de

terre McCain

boisson gazeuse surgelées, 550-750 g,

Pepsi, Coke i choixvaris
caisse, canettes 12/355 mi, McCain potatoes
choix varié, consigne req. 4,99

soft drink
req. de 7,49 3 8,49

Superfries

EXTRA CRIZFY
CROUSTILLAMTES

STRAATHT CUT = DOLIPE bl abng

WATH TR R T 1 VI I R

laitue duo Gen V
produit du Quebec, choix varie
Gen V duo lettuce

reg. 3,94

GOUT ORIGINAL _
12 CAMETTES DE 355 mL [4,261) SEEIE e w650

Nous payons I'équivalent des 2 taxes et

de la consigne a I'achat d'une caisse**
papier hzgiinique

I N— ashmere
il Jmh& ;Eig[g‘ﬁ%ﬁ%-m 15 rouleaux doubles,
Sponge Towels essuie-tout
b rouleauy, Scotties papiers
mouchoirs 9/100

Cashmere bathroom lissue
req. de 12,993 14,99

= Mething feols Solbw Canhmwares
= PSR ey T N S p—

biere Molson
Coors Light | ol
caisse, canettes ) g Caisse, canette:
48/355 ml, consigne chui varié!consigne

f o

nettes’d ﬂ_."."ﬂﬁs ml,

heer beer

reg. 69,00

e £ z e Br Do 9 COMPeEe 5 des p S ae clatallla : z gires descompte au Queabee d apre atude ) ¥ parie = - z 303 [Juape 26 reg “War: ager aupres de

A LUIUL) reponaa [ R Temopre 3 L) novembpre A0
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rouleaux de J Wé B até Plaisirs

. . POULET * CHICKEN p

rintemps eI Gussomormiques Gastronomiques
rrﬁﬁjﬂtl e tourtiére, 585 g, feuilleté, gratin,
surgeles, 300 g, 340 g, quiche 575, choix varé
Selection patés T g Plaisirs Gastronomiques pie
imperiaux 5/0 g,
choix vari ROULEAUX IMPERIAUX AU
Irrésistible
spring rolls
req. b,49

imj 4

'\F *1 5 - L0
fromage feta 3

sauce pour pates
election du jardin
Tre Stelle |

atelli
600-640 ml, choix varié

bocconcini, 200 g, il 1.3 : Catelli Garden Select
Castello havarti 1l il pasta sauce
tranche 165 g, ' ' req. 2,79
chox aré | Seleauunﬂu Jardin

Tre Stelle feta r:heese | _

reg.de 69923729 -\f"fmatﬂs et hﬂﬂl‘lﬂ;

r_‘".:.-_.:-w-

moities de
pacanes
produit naturelles
LD'IEI Irrésistible
noix de cajou, amandes,
pistaches roties,
" noix de Erenﬁhle
: 2 : 0 g1 kg, choix varie
P'“ Shar e W K
mini pizzas 552-592 g Rhtic: - rrésistible nﬂnSTm pISTA[:HIBS | reg. de EDZE'%EQHE ’iiqgé
choix varié E}ELUX{E ¥ tortellini, ravioli, 800 g, =| P p\STﬂBNtS o0TIES | AR R
Mikes rising . 4 manicott 640 g, choix varie
crust pizza 1ﬁ.l,.l... DRESSED ‘l"-. T _1' 3 Irrésistible stuFfeE pasta
reg 1099 2 1149 Tl FOReVER!, SN reg, 8,90 il Zanta
*\.{:_- i ) g

RGN, f reSe -':.,‘-_- :"-
rl.' 1, poIvTOnT A
) | I"'="“

e, Mg |' a KN ; ' |
‘T‘.'.'\-".',C e F ,:-" - i- -
o Pl i -p-qh' v 4

Firzo

. » golitenssl
TT_:I_'L_____

i Ll LA AET - Tl B LD Ll

155 de rabais sur le panier d’épicerie

. audi et vendrec - a I'achat de 2 calsses**
%ﬂg“ﬁ fumées Lafleur \ . | a8 | Heineken
Lol weress. S APPORD _Sﬁ]i[:pﬂl} Z e E’WEH

reg. 6,29

e

'**H"

biere Stella Artois,

Corona Extra, Heineken, Saﬂmm
caisse, tmul ou canettes 24:33 EEmL

choix varié, consigne

beer

reg. de 42,99 a 46,49

e —

——

reste de |a; em5in e~2 99

concours-
jusqu'au 1*juillet

plus de 4

grand
prix

ITICIISOI'I
BONNEVILLE Ff

jouer

tous les
jours sur

[\ | -wé’"*.‘ programmemoi.ca

=

metro ik JeanCoutu SuperC @ Brunet %ﬁﬁ

* Reglements el details du concours et conditions rattachees aux prix sur programmemaoi.ca et dans les magasins participants
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DANS CHAQUE BURGER  weiNz &

EIN =)

capsules de café
Tassimo
Nabiob, Maxwell House,
Carte Noire, T-Disc 8-16 un., \
choix varié, tartinade noisette
sauce BBQ Kraft ket 126 g | Q S S I M C
” ilmB'E% il Tassimo coffee capsules
rerg 240 PAlice req. de 7,99 12,99

e ﬂ’ .
ESlD iE'?ﬁ:—

NABOB .

WFEEE Gk

W TEY T

5623

152$

d’économie d'économie 47"

poudre pour gelée ~ WSS | ERIEE
JE" 0 JELLY POWDER - POUDRE POUR GE L!E@ sSTr aw'nr_grl' .
: T st - somrocan commercaimer | KetChup aux tomates

9,3-85 g, choix varié =

Jelh0 jelly powder A f cherr e o 1
reg. 1,59 : ceris. e -"H_,ﬁ_ JELLY POWDER - POUDRE POUR GELEE : EEI_I“I
SIMULATED FLAYG W Strawberry Heinz tomato ketchup
62 ’ - § s
d’économie \ s A0 SIMULATED FLAVOUR

£ AROME ARTIFICIEL

fromage a la creme

sauce Chili Heinz : :
435 ml, choix varie Phila glph!ﬂ
Heinz Chili sauce 450 g Elhm.“ ks
reg. 5,99 Philadelphia cream cheese
reg. 8,99 _ !
| ORIGINAL
02$ ... | 3025 : : HILADELPHIA wronur oe rrowe
1 d'économie d'économie P _ ALACREME
diner Kraft vinaigrette Kraft
2004 425 ml, choix varié
Kraft Dinner Kraft salad dressing
reg. 1,69 reg. 3,99
c .. ! 02$ .. :
42 d’économie 1 d’économie
ﬂﬁ:?l e S el
s e e 900 CAMADA s gpe
E“'I‘FEE" i WEINZ & -- = EIN It’s just not
4gt51 mLSma.?aEmn ml Kraft PICKLE . tl'iq de condiments “‘E| Nz gl . “ s 4 I!IE same
vinaigrette 425 ml, Heinz CEHEN!FHUHS Heinz PREPARED TOMATO without it!
mayonnaise 340 ml, choix varié M AYDHﬂﬁEAIS E 3375 ml MUSTARD KETCHUP e
Bull's Eye barbecue sauce STYLE SAUCE Heinz condiment trio MOUTARDE ] | . AUX TOMATES Sans mon
reg. de 3,99 2 4,49 TR reg. 5,99 PREPAREE : 11 Heinz. c’est

Jusqgiz R pas pareil !
1 d’économie i d’économie 4 - / J.
o0 B BG SAucE BOLD DRICINAL = '.

Guumm Hm::r Garlic .'.' DRICINALE INTENSE
Miel et ail -

ensemble a tacos

Taco Bell café instantané

260-420 g, choix varié, Maxwell House
sauce Baja 354 ml 150 g, choix varié M AXWEL[ M Axw Ell
Taco Bell taco kit Maxwell House instant coffee
reg. 4,49 req. 7,49 HousE HousE
17 5 . 2 T
economie Iill'l\' lﬂlﬂ ORIGINAL ROAST

TORREFACTION VELOUTEE TORREFACTION ORIGIMALE

[ e T v |

i i

AJDUTEZ YOTRE PROTEIME £T LES
GARMITURES DE VOTRE CHOIX

1 I'_'II:'_'.; '-i,ii,: !':'-\:.'.'.I.I!_Il"r_;_.
& TORTILLAS SOUPLES
SAUCE DOUCE TACD BELL.

OILLES A TACQS CROUSTILOTNTE
NNEMENT POURTACOS™

BRASSEUR
DE MONTREAL

EXPORTS SELECTION DU BRASSEUR 2%355x
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_.::.E:.:.' .:“I-__F._ i | | . I "I'.'I"Iﬂ]‘l'hﬂ[l{'
-..'r o :I | I:.Ir b m . | - 4 | ; 3
h‘_l £ , - l . | 18- -. | * _'I

SEEANEC O [] |-:I'“\-. - Fasic] 5
VORGE D1 HERGUT m: . EAMMERL

._ F ﬂ m{

=

R e
5 g e

ot : e oo bigre Archibald,

s biére Labatt, Brasseur X e
, N i Molson, Sleeman de Montreal, —~ G 3
| +TX  caisse, bout. ou canettes +IX  Unibroue biere désalcoolisée
J ‘: | 99 24/341-355 mi, choix varie, caisse, canettes 12-15/355 ml, Selection
CAnSIgHe choix varie, consigne [ N blonde lager, rousse, caisse,
la caisse

beer : beer canettes 12/335 ml, consigne
reg de 39,99 3 41,99 req. de 23,99 a 25,49 Selection de-alcoholized thI
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PRODUIT QUEBECIS \\°
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le meilleur rapport qualité-prix

pour les fruits et légumes*

limes
importées du Mexique,
gr 175-182 ou

citrons
produit des E.-U., gr 113-120
limes or lemons

reg.de 0,892 0,99

patates douces
produit'des E.-U., Cat. No 1
sweet potatoes

3,24/kg

ch. reg. 1,79/Ib-3,95/kg —J /Ib

T

chou-fleur

extra gros raisins pruddumde_s E:U[.:ettfﬂu i;npuqtg
u Mexique, Cat. No 1, gr

rouges ou verts ¢ o e

Sans pepins reg. 4,99 - bio 5,99

importés du Mexique, Cat. No,1| #,h
extra large red or green SEEdlESS $E
grapes . %

8,75/kg
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ommes de terre SRR D :
51 oy = 2
usset ou rouge a = %ﬁ s
chair jaune A5y 74
produit du Québec, s B
CanadaNo 1,sac 10 Ib =5 i
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v PG . prunes noires’

1T i e P bl 1 ; A h F
o "JpE*ﬂhﬁs RN produit des E.-U., Cat!Noji}™ | T y
“produit des E.-U; Cat'No 1, s r 4050 ou ~ tomates rouges en S 2
L gko | RN ) abricots grappe = laitue Iceberg
nectarines —t) A/ [ produit des E-U, Cat. No 1 produit du Canada, Canada No 1 produit du Canada et/ou des
produit des E.-U., gr 60-72 4 Y J black plums or apricots tomatoes on the vine E.-U. et/ou importée du
i nectarines or peaches 8,75/kg C 6,11/kg - bio 8,75/kg = # Mexique, Cat. No 1 gr 24
LA = 6,55/kg reg. de 4,99/1b-11,00/kg a J ' reg. 3.49/b-7,69/kg | ° Iceberg lettuce
—d /Ib reg. 399/1b - 8,80/kg 599/b-1321/kg | & 2 /lb bio 4,99/1b - 11,00/kg reg. 349 |
—— v - | -

clémentines bleuets ) : . asperges

..... importées d'Afrique du Sud, produit des E.-L. et/ou importés oignons Aﬂl.l nes vidalia produit du Canada

sac? b du Mexique, Cat. No 1, chopine produitdesE.-U, sac3lb | @ asparagus
clementines blueberries vidalia yellow onions 8,75/kg |
| req. 5,99 req. 4,99 - bio 4,99 reg. 5.99/b-13.21/kg |
i S I —— = — —

celeri
produit des E.-U.
et/ou importé du Mexique,
Cat. No 1gr24

celery

=" o e
' - -
L B =,
i - T R
’ E By 0.
" o L
o L . F 3
W 2 -, " -
.

cerises _ pommes Emsp_!_re ou
produit de Washington, artan
gr 11,5 rangs produit du Québec, Canada de produit du Canada et/ou des
cherries fantaisie, sac 3 Ib E.-U., 113-142 g, choix varié
10,96/kg Empire or Spartan apples Attitude or Good Leaf lettuce |
I1b req. 5,99/1b-13,21/kg reg. 5,99 . reg. 4,99 - bio 5,99 |
1 i = i

fines herbes
produit du Quebec,
pot de 4 po, choix varie
assorted herbs

reg. 5,49

. ' , poivrons de

kiwis gros melon d'eau couleurs de serre

importés du Chili et/ou de la entier sans pepins produit du Canada, paguet 3
Gréce et/ou de [talie, 2 Ib produit des E.-U. etfou assorted colour sweet
kiwis importe du Mexique peppers

reg. 7,99 - bio 5,99 large whole seedless watermelon reg. 5,99 - bio 7,99




nos viandes fraiches sont coupées
en magasin par nos super bouchers

....

-

i

. 2 3 - L - T =

v _.1 h - - <5 S : -r--a.._-;_. ‘ #, &
hoeuf hache extra malgre f

biftecks tournedos bardés

format écono fnrmat écono
barded tournedos steaks, econo pack extra-lean ground beef"econo pack
23,47/kg 19,78/kg

reg. 14,16/1b - 31,21/kg reg. 9,99/Ib - 22,02/kg

poitrines de poulet
désossées Prime
Maple Leaf

sans peau, env. 948 g
Maple Leaf Prime boneless RAISED ON
chicken breasts Gﬂfﬂﬂnlgﬂ
17,13/kg  lemnuonss

reg. 11,34/1b - 24,99/kg '{:ﬁ E E‘J{lé‘:ﬁ |

filets de porc frais
format écono

fresh pork tenderloins, econo pack
13,16/kg

reg. 6,99/1b-15,41/kg

au prixde & mi97ikg

emballage duo. {Ehmuts de Cotes! filet de saumon Atlantique frais

2

3 bouts _gwrlunge} Yformat écono sans arétes, format écono
freshduo pork loin"chaps, econo pack fresh Atlantic salmon fillet, econo pack
8,75/kg 25,95/kg
reg. 4,49/1b - 9,90/kg req. 14,99/1b - 33,05/kg /b

: B Spring Rolly—-* —
tl!»_rf:a ‘ Rouleaux f:-

‘ouksicoise el IR SR SR de printemps

I S ‘:-'H!rl‘-

- 68ea
TP T T IR

e
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A e fromage pate de campagne

7 7 3 sang lactose La Belle Brfetagne

A ergeron 150 g, paté de foie, salade

1 £ mets chinois gouda, de chévre de chou Selection 454 g,
saucisses Furca | ‘.'.l‘a:mgh Wing “8070:200 g, Alexis de Portneut choix varié

450 g, hot-dog 375 g, choix varié surgeles, 400-336 g, choix vanE 125170 g, choix varie La Belle Bretagne country
Furca sausages Wong Wing frozen chinese food Bergeron lactose free cheese style pate

reg. de 7493799 req. 8,99 req. de 8,492949 req.de 34943399

Q’E‘ .

MPF"!u'n o - K.

QUARTOE LIVRE ot -ﬁi—m{f . "'f*.

T -y T e ey o e,
i "I"..';-'."j. *

........

.EUF &t SN boeuf B ootk ER /i émincé de jambon] an
BURGERS ‘g &0l our fondue g Ei[ij? L ou de poitrine de oot uBretn
- LN i election : e 4d{]|gldeh rdysan
m W : surgele, 300 e 208 | g, choix varig
: e i 5E|glﬂiﬂﬂ fmgen | EmilR o Paysan shaved ham or
PROCUT DESE-IA g beef for fondue o T - turkey breast

reg. de 12,49 a 14,49

cretons GHSPESIEH
300 g, choix varie

Gaspesien cretons

reg. 6,99

burgers quart de | =7 ——

surgelés, 1,36kg, | T o s il

La Belle et La Boeufburgers | 6 gy Sesi - ol
l 5680 | L ) —_—

Selection quarter pound burgers
reg. de 16,99 2 17,99

srab flavoured pollonk

flocons de goberge
moules bleues a saveur de crabe
Canadian Cove Selection
9W07g batonnets, 227 (I.]
Canadian Cove Selection crab flavoured BALEEn Ei
blue mussels pollock flakes

reg. 7,49 reg. 4,49

tartinade Plaisirs

filets de pﬂlSSﬂl’l HI'IES Gastru"umiques

""""" Prise du jl.'ltll‘ salade 350-360 g, choix varié
surgeles, 330 g, choix varie Plaisirs Gastronomiques

Catch of the Day breaded fish fillets spread

reg. 5,99 req. 8,99

brochettes de = -~« _ poitrines de poulet
poitrine de poulet [ R U CR AR G _ 44 panées cornichon

assaisonnées o '. . ' i alaneth La Cage
Irrésistible = & B A B _ = — Wie SPTER  surgelées, 500 g, bouchées &
480 g, brochettes de porc e R & e g 't _rmsidberax 18 9 1T saveur de mais soufflé 550 g

6400 gL | o g Dt _—— | P P AL LaCagedill pickle breaded
Iresistible seasoned skewers - o — s : — PR Wor ML | semilecoon
. o e i s DPC ML ITTY sy ; r 1 f i ) = SRR L % - - = [E‘Ja 1&.49

1 h 1‘= "'r X tremnette

9 Irrésistible
nummus, 200-227 g,
choix varie
Irresistible dip




plus de 1000
en magasin

ceréales General Mills
formats et choix variés

General Mills cereal

reg. de 6,49 a 6,99

2 = 3 =~ A MPE
pEacH I."rli.:l}i'--.‘. caul Ty DEF =
- B
r|-|_._u-|:||'

zognurt cremeux Yoplait
ource 0 %, 16/100 g, choix varie
Yoplait creamy yogurt

reg. de 8,29 a 8,49

l .. ———

VERY HIGH FIBRE S SR B
TENEUR TRES S AR

ELEVEE EN FIBRES * S TENEURTRES 2.
; : - ELEVEE EN FIBRES ™

; 100 % DE GRAINS ENTIERS
AI l""““' |

Bran B 05

céréales Kellogg's AR 7 ——
formats et choix variés B 2

Kellogg's cereal
reg. de 4,99 a 6,49

Original

.

+TX

L0y o gy L)

0 —

TRADITION

Toaster Strudel
Pillsbur

surgelées, 326 g, choix varié
Pillsbury Toaster Strudel
reg. 3,79

l’ 240-325°0 hiﬁli!{ﬁéléhﬁﬂﬂ'_ﬂ mini
200°g"choix varié

Leclerc Tradition cookies,
Mini Celebration cookies
req de 4,49 44,99

Setection ¢ ASSORTIMENT
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craquelins

Cheez-It
191-200 g, choix varié
Cheez-It crackers

reg. 3,49

prix réduits

T —

craquelins
Premium Plus
Christie

402-481 g, choix varié
Christie Premium Plus

crackers
reg. 4,79

HEELIT

— craqueling cults ay four s—

EFEORMATIPART,

oriGinal

Selectien

b5
A
:
& =

»

-E-
T e
(1L
e T W

eau de source

Selection
24/500 ml, choix varié, consigne
Selection spring water

reg. 3,75

ate de tomate
rimo

136 mi

Primo tomato paste

A R T e it ¥ il o [

Barilla s | byt
SPAGHETTI ESEEE . N\

9 ? pates alimentaires
sans gluten Barilla

340 g, choix varié
Barilla gluten free pasta
reg. 3,99
EE-"MNT :
i
i i




CLASSIC
CLASSIQUE
croustilles; I
Lay s i IuE PE 11rll". I“rl.l‘ll
2023859 %
Lay's chips
reg. 3,99

SMOKY BAY
u‘fu Aty Z«l.'::'ci"f

LARERMET MERLOT

¢ . .

vin rou e, blanc ou rosé
bout. 750 m 1L choix varié
wine

reg. de 11,19 17,59

ﬂ*m PE mumwlh .f

sauce tomate \ l. ..
H UI'II '5 . é \ e ;.urr el
680 ml, choix varié ‘ ‘ N
Hunt's tomato sauce AT
o f ' soupe
oy o . '- 2 pI'EtE-H Servir
_ iy E‘Hahitant
: - -'"" ?‘Jﬁ ml, choix varié
- g === Habitant
ready to serve
s0Up
req. 3,49

Boston Pizza

carte-cadeau 509
Boston Pizza gift card

payez

40°

obtenez

0

BROOKSIDE .

DAEREE CHOOCOOLATE - & H

chocolat

Brookside N
200-235 g, choix varié |
Brookside chocolate |

COoOconuT MILK

~vermicelles de riz

plus de 1000 prix réduits
en magasin

Bos fon
Pizza

* Jusu's Eputsament des Stocks. Yoir les (s pour hea désaiks, les concdiions et bes frais (e cas echéant). Les cartes-cadtaux présentbes no sont pis des
participants ni des commandinines dams b cadre de cette promobon. Tuses ks manguss diposdes sont bn proaprdlé de lburs peopriitaines respactfs.

LAIT DE COCO
café glace

Starbucks

1421, espresso glace 1,18 L,
choix varié, consigne
Starbucks iced coffee

reg. 8,49

STaRAUCKS?
ICED COFFEE
CAFE GLACE

“I'I'l-lﬂ.ﬂ'l"
EQIUM ROA
TORBEFACTION MOYENNL

THLEITS B iy sEClw
BOUE gF fguniyine
i,

Haiku

2217 g, lait de coco Haiku
398 ml, choiy varie
Haiku rice vermicelli
reg. de 3,292 3,49

GLAT MR

dentifrice Colgate

Chnu:e
surgele, 259-306 g, Swanson
280-345 g, choix varie
Healthy Choice dinner
reg.de 5292579

' HEaIth

reglisse Twizzlers

Hershey's

Nibs, 311-454 g, r:hmxvane
Hershey's Twizzlers licorice
reg. 3,99

Selectign. P@ﬂ

Selectign

70-150 ml, brosse a dents
Colate 360 1 un., choix varié
Colgate toothpaste

reg. de 4,493 599
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cette semaine avec .

mol

deeeublement
genereux

barres tendres

Val Nature
130-210 q, choix varié,
Croque Cannelle 120 g,
Chex Mix 160 g

Nature Valley granola bars
reg. de 3,49 33,99

MRIES LOSCRIRNTS | SORCTORE | eac pEtE
BRAMOEN AR ALY | g | TIRBECIEEEMINERN 1309

+I1X

*sur produits identifies

collations
aux fruits
Fruit-O-Long
128-141 g, choix varie

Fruit by the foot fruit snacks
reg. 3,49

246

yogourt

logo Nano
4/100 g, choix varié
IGgo Nand yogurt
req. 3,79

\ T crémier a café

N Natrel
' 1L, choix varié
Natrel coffee creamer
reg. 7,69

boisson gazeuse

Pepsi
2 L, choix varié, consigne
soft drink
req. 2,89

199

CaFE

WILLIAM

' café moulu
: Café William
Cal M o
d
nng_rgg A il

199

ik SAUECE STYLE ?

T I -
MATOMMAISE i r o
TYPE DRESSING E J L

EEA ¢ \F : mayo nnaise
' =i Hellmann's
340-445 ml, choix varié
Hellmann's maynnnaise

req. 5,49

REAL-VRAIE
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friandises
nhnt:nlatées

Hershey's

160-210 g, choix varre
Hershey's chocolate treats
reg. 6,79

+1X

bonbons Skittles

130-170 g, choix varié
Skittles candies
reg. 4,29

+TX

4

moutarde

biologique

Maison Orphee
250 m|

Maison Orphee

arganic mustard

reg. 4,99

399

lellow Mustard With Turmeric
foutarde jaune au curcuma

ORGANIC  BIOLOGIQUE

_ boisson
energisante
onster

canettes 4/473 ml,
choix varié, consigne

Monster energy drink
reg. 10,49

+TX

4

eau gazéifiée alcoolisée
Coors Se tzer Simply Spiked

12:58mn Vizzy hmsscm & malt, caisse, canettes
4% ale.vol 12/355 ml, choix varié, consigne
Coors Seltzer almhnlin carbonated water

reg. 27,49

449

SELTZER

H'néues DE

—\.-\.l .'\.r
4 -H i ¥ B
L B T St L S e e D | @

" pifia Colada

AMANAS ET NOIX DE COCOD

boisson
étillante
ontellier
Mocktail

4355 ml. choix varié,

consigne
Montellier sparkling drink
req. 9,99

799

Mnmfmm ]

MOCKTAIL

LAMNTE
BOIES0MN PETIL
ARO JAATISEE SANS ALCOOL

4 x 355 mlL

—~ogTE=

biere
Sleeman

5000 JN=

points
Clear 2.0 caisse,

caneftes 24/355 ml, consigne
beer
reg. 39,09




lait finement
filtre Natrel

2 L, choix varié
Natrel fine-filtered milk
reg. de 5,49 a 5,99

;ogourt a boire
op Yoplait

200 mI chmx varie

‘fnplalt Yop drinkable yogurt

reg. 1,33

;H: AGROPUR

Natrel

FINE-FILTERED - FINEMENT FILTRE

c:gc! AGROPUR

Natrel

FIME-FILTERED - FINEMEMNT FILTRE

sauce chinoise VH
trempette, cuisson, 341-380 ml,
choix varie

VH chinese sauce
reg. de 3,99 24,29

7

Tl Bty

jus Selection
nectar, 1L, A
choix varié -

Selection juice

o U_..x-.'.
# "-r'"";-"-r"'

lif h  Bycellewke source
i -w"' de vikamine

CARADA DF CHOIX hs 0F PORIME FAT 02 COMNCERTRE ST

sur les produits d’ici

SAUCE

MIELEeTAIL

EXPLOSION

~ D'ORANGE
AR .

Ve

LT

s

ﬁ'ﬁ:

) *"”*r*f%'ﬁ hr:etlfule SOUrCE
TAMINE n‘,g}”f“" ﬁ" {lE vikamine

F

HEH" ABLE PACKAGING |

huissunbl
: Irrésistible
soupe. bouillon yraie limonade, thé glacé au
Selection Selection citron, 1,54 L, consigne
184 ml, choix varie 400 g, choix varié Irésistible drink
Selection soup Selection broth i ¢ .i: reg. 349
biscuits Celébration \ ,é '} _
Leclerc , A_/
240-350 g, choix varié
Leclerc Celébration cookies
reg. 4,49
* CHOCOLATE HAZ :
: | ATE HAZELNUT C SE!E[{IIHFI :
- S elato AL ; ;JHEﬂ_L‘_ﬂLATF HAZEL!
sirop 1 e R.IS de pomme tefano A /
d'érable & Mo = emunt 500.ml, Chagnon batonnets arble Swirls - torsades marbrées
Irresistible g - 2L, coc a|l de canneberge friandises glacees EF A ” de frumage b A S
s40ml choixvarié (. Y 19 inésistible 1,89 L, 168 m| g : @ Selection 100/ 525%
Irrésistible Ad choix varié, consigne choix varié = = :“T‘L 4 336 g .
maple syrup 1 Rougemont apple juice Chagnon ice cream gl S5l Selection
reg. 9,99 E §dal reg. 3,75 ’zg__ugemnnt reg. de 7,99 2 8,99 chesse sticks
' Iy bty A iy L Tx t
AMBRE % | gela (
i COLAT NOISET!
FLRIED CAMABA CKTAIL DE JEOLATE HAZELM
s ERABLE HIEI}EIIE "'IEBERGEI Tl ol oo St £ 5
_______ SO NL

feves au lard
Clark

398 ml, choix varia
Clark pork and beans

reg. 1,69

13 REME NT CANADI ENN E

croustilles
aux légumes

Viva Yum Yum
150 g, choix varie
Yum Yum Viva

veggie chips
req. 3,99

boisson au café

Trema

330 ml, choix varié,
consigne

Trema coffee beverage
reg. 3,99

PSUr combler wun besoin SENETEE
Al Melement pour [a plaier

p
| ¥%0use you nesd an enengy b8
| " Temply crage seemething geos

AR

Lot [ Blen agiten Sy ""‘:4
| E':"'""-'-'l Ay cnfé gramative
ST coffee drink

Caprma

“Rey Goar's Mt

FAVOM v soRp

Farmule originale - Orlginal Formuls

savon au Iait de

chevre Caprina
390 g, nettt?ant pour le
corps 625 mi, choix varie

ﬂnna goat’s milk soap
reg. de 599 3 6,49

vinaigrette
Fitcook Foodz

355 ml, choix varie
Fitcnnk Foodz salad
dressing

reg. 10,99

F' TN sucKALSS

smoothie

Evive
surgele, 403-450 g,
choix varie

Evive smoothie
reg. 10,49

mélange d'avoine
texturé pour bébé = =

Belov

180 g, choix varié

Beloy textured oat blend
for babies

reg. 6,99

nourriture
our chiens
ily & Jax

2 kg, nourriture pour

chats 1,6 I:g,

choix varie

Lily & Jax dog food
reg. 16,49

mmﬁ -
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en juin, il y a des
super coupons a

chaque semaine

cette semaine

375 °

peeeints

¢ 'achat de 15% de café
McCafé ou Lavazza

L, ane
@ chez SuperC o jusquiau 17 juin 2026

250 ©

peeeints

& l'achat de 108
de produits Starbucks

e chezsuperc @ jusquau 17 juin 2026

o telecharger I'appli Super C

9 ajouter les coupons

e présenter la carte moi

ala caisse

* Certaines conditions sappliguent. Details a programmemaoi.ca.
Mol et Super C sont des margues de commerce de Metro inc.

c’est le mois
pour faire le
pleindep ints

1500
P

oints valeur de

B s
©
/9

peeeints

& l'achat de 15S de produits
de la boulangerie

@ chez SuperC w jusquau 17 juin 2026

375 °

peeeints

a l'achat de 15$ de produits Mére
Michel, Schneiders ou Maple Leaf

e chezSuperC @9 jusquau7 juin 2026

250 ©

peeeints

a l'achat de 10S
de boissons BodyArmor

L .
@ chez Super C @Y jusquiau 17 juin 2026

super C

606171-12345 12345 12345

...'III 89
0008

@
.....Q.

metro

j'ajoute mon coupon
dans l'appli

vendredi

gratuit

craquelins de pita TownHouse

«» Brunet

j'ajoute mon coupon
dans 'appli @

°
110),

les points

@ l'achat de 40$ ou plus
de cosmetiques

P

PRE ?l-.r]]'[-ii__-'
"-!I'!':IJ‘.:-::E.'J.‘\'

je présente ma carte @
a la caisse

rabais de

5S

@ l'achat d'un duo de tartinades

jusgu’au 14 juin

c’est le mois
pour faire le
pleinde p ints

T

Jean Coutu

j'ajoute mon coupon
dans l'appli

vendredi

gratuit

Ultra Soft
Uitra Doux

mouchoirs Scotties uitra douyx,
52 un.

j'ajoute mes coupons
dans 'appli

o3 <
1 750

points @
accumuler

al'achat de produits
sélectionneés

adherer des
maintenant sur
programmemoi.ca

*Certaines conditions sappliguent

Détails sur les coupons numeriques ou & programmemoi.

ca. Toutes les marques de commerce appartiennent a
leur proprietaire respectif, utilisees sous licence.

livraison

gratuite

avec ta commande en ligne de 125 $ et plus’

code promo

LIVRAISONGRATUITE




Selectiegn

PO L E..-E:. wik

3 CHEESE BLEND - MELANGE DE 3

B rﬂ.-:n.t.:r:uq;:::h. avies pliments |8
cheddar fort et pizzR moLzare

fromage rapéi
Selection
320 g, choix varié S5

Selection shreddedcheese
reg. 6,19 X

BARS-BARRES

CRANBERRY, WHITE
CHOCOLATE &
RASPBERRY

CANNEBERGES,
CHOCOLAT
BLANC ET
FRAMBOISES

reg.de 199 a 2,69

\
cornichons Sﬂﬁﬂ =
Setootion [ DIGNONS
election g
oignons, olives, i - SUERES
Mieux-Etre s .
375 ml, choix varié gl ) iy
Selection pickles - k

SWEET

| DHERKINS - CORNiCHONS

SUC.F!ESI ‘

1 | Alapeig pEpRETS,
old ehecddar & p..-:.u mq-:a_._.'l relli chesses

TEX W}i

FHU‘*

TP N SEAL : SAL FRAICHEUR REFERHABLE

Selection _

the classie stretchyy cheese

MOZZARELLA

Le classique qui s'étire & souhait

High Im | Ebewd &n

Sal fat / iGrap gal

DELICE 44

CHOCOLATE CHIP

PEPITES DE
CHOCOLAT

PEANLIT
FR:E- S
ARACHIDES ©

F
F 4

barres tendres Selection
156-175 g, Mieux-étre 120 g, choix varié

Selection chewy bars

coeurs
d'artichauts

Irresistible
coeurs de palmiers,
398 mi, choix varié
Irresistible artichoke
hearts

reg. 4,19

' .y
_ﬂ L B
i T s ".a.-

ARTICHOKE
HEARTS

CCEURS
> ARTICHAUT:

- = SRS RS RS e

:.'.-'"l..iln-—- i _ ———

i:l:::-.;.-r-_' i — ) A H IJ.
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SUCRE _ |
AJOUTE ~
18kg 5 POMME

bl T

2l U

collation aux fruits Mieux-étre
a presser, sans sucre ajouté, 20/90 g, choix varié
fruits en coupe Selection 20/107 ml, choix varie

Life Smart fruit snack

1| Selectign

Chocolate
chunk

COOKIES - BISCUITS AUX

morceaux
«chocolat

[T el Pl

_J-l—.n— L]

!ﬂlﬂl‘l’ VALEUR

POMMER
MANGLE !

. comparez et économisez
vs la marque nationale populaire

i e R ——
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e
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FORMAT 'H.i.l n for mat
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FORMAT VALEUR

== Selectiegn
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SALADE \»

AVEC CERISES

e
ETRCRLET, Cl e R0 Sty o i |
g RO AL MORTEALN AL De0EoU | SO peny | L
Y

—~/
2“

e
Selectign § .

Creamy

maple

COOKIES - BISCUITS
cremeux

«érable

-rl' u'ﬁr.-l.-:ﬂ..-"...wn'.r-w &l

T J-i.‘l{nl.ﬂ'.i;l fnu."r‘r

3259

biscuits Selection
270-325 g, choix varié
Selection cookies

reptlenat
7]}
cornets
a creme
lacée
election sauce BBQ
Bun, Irrésistible
Selection ice 360 ml, choix varié
Cream Cones Imésistible BBQ sauce
< Wl o

iff jlﬂllihlmﬁ i
é PR LGES T T |
il s, |
T —

mélange de noix
de luxe Selection,

Mieux-etre

noix de cajou, 1,13 kg
Selection, Life Smart deluxe
mixed nuts

DELU}{F

\ DE LUXE .ﬂ:
® &

relish verte

Selection
375 ml
Selection relish

P Selection 5N

vinaigre blanc

Selection

4L w
Selection white vinegar shite vinegos

5r||'| 1

| e
ENSEMBLE rour
S’MORES
St

KIT

WO D L DA, [T R,
AL | WY R MO AT DATE

LUWGLAML [ [ DR (LT BT Gl
REE RIS NS LT DR iy LAY

ensemble s'mores

Selection
400 g
Selection s'mores kit

SWISS
SUISSE

BLICES « TRANCHES .I

Tl O-EERL 1OFLAL PR
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frumage en tranches

Selection
210-230 g, choix varie
Selection sliced cheese

glllll'lﬂl.l'll'ES geantes

election
blanches, 700 g
Selection jumbo marshmallows

E—-— ____-_}

o7 i
gmiutarde jaune |
election o MUSTARD
400 ml . YELLOW |
Selection yellow mustard  JAUNE

MOUTARDE |

am italien” ==
election JFF‘

emballage duo e warn
206750, choixvarig
Selection italian '?51.9 ;

bread &

de la categorie

Meilleure valeur

RIN BLANC
HLIEN

des pains tranches

toujours !
a bas prix

399

trempette Irrésistible
hummus, 200-227 g, choix varié
Irrésistible dip

&
F &
. F %

s i
M- MELANGE

¢AFOOD MED(E
\ELANGE /

908 g
melam}le de la mer

Irrésistible
surgelé, 908 g
Irésistible seafood medley
reg. 12,00

:- éhﬁ;}:;n:rd

HOME STYLE MAISON

‘Pateé T
Llunms A

tnu;cru rs
a bas prix

399

até chinois

rremstlble
surgelé, 800 g
Irresistible fmzen shepherd's pie

i:q‘l' oS

i -l'.!.r..ru"-.coq |
}}fﬂﬁtﬁtﬂﬂ {ﬂ A d

{..-!.-:l-ﬂ: 4+ i Lf?‘

?— A

croutons lrresistible
préparés au Canada, 145 q,
choix varié

Irrésistible croutons



festival des
bateaux-dragons

voir magasins
participants 1

quenelles Gilly
surgelees, 900 g, Uptime wonton
560 g, choix varie

Gilly frozen dumplings

reg. 10,79

1915

d’écunomig

& pois)s sug:res ou pms'
mange-tout
importes de la Chine et/ou du

Guatemala, 200 g
sugar snap peas or Snow peas

riz blanc
?karfume Oxhead
i i WHITE FRAGRANT/SCENTED RICE 15
ggezafguahlte fragrant rice R17 PARFUME 0%
| GAO THOM
MILAGROSA

28% d’économlé? '- ﬂ.., e : - 3118 . i andnway 100%
:‘:'-,.‘_-_'-‘:- _-';;.m . '..f“:._ ‘._:;___ o THA[ HDM MALI HICE

7.0 kg 15.4 Ih

PRODUCT [IF TH
importé de la Chine, PRODUIT DE THAI
gr 10-12 : s i %
pomelo
reg. 3,98

.7 nouilles
. £ Chicken / Poulet | Instantanees
bouillon Knorr Mgt poitbotion | Nong Shim dump Ilnygs bibigo
1 kg, poulet PRODUCT OF s  ROBUT OIS L 480 ¢ surgeles, 187 g, choix varie
Knorr broth S~ Nnngsmm instant noodles blhlgndumplmgs
reg. 15,49 reg. 6,49 reg. 4,99 E;r:r:nwrg:t:bl.
Dumplmgs
51$ . . %
2 sd’ﬂﬂﬂﬂﬂmlﬂ 51¢ d’économie 22" dsconomie AL Vapeur * & | :
FcrulatEtLtg.Lmﬂ b |
Trempatte iclusa L e
.l8‘8 j_.m;_l'l:é;;“ _pui:;:l ik 4
NET187g660z G
bar commun
Ocean Jewel

Gt ol e d g 4 Huﬂlleadehlnm:udmufamu{-hmenmml
surgele, eviscere, avec tete, 640 g

Ocean Jewel sea bass

1 = L7

reg. 15,99 ol € | EX IRA LARGE
211$ , ; 28% *m :
d’économie d’économie = ﬂﬂ*@ﬁﬁé@w
*88 U 48 nouilles aux oeufs No Yolks
bonelesschicken thighs 340 g, choix varié
17, 37f|( no yolks egg noodles
/b reg. ?,Wib -17,61/kg reg. 349
ﬂ W i DRACON T
e = —d
_ . sauce hoisin
vermicelles sauce Sriracha Blue Dragon,
de riz Lucky Ko : Lucky Koi soupe Haiku
3009, choix varie | e e e | 455 mi
Lucky Koi rice vermicell ! Lucky Koi Sriracha sauce
reg. 2,49 req. 4,49 | o - reg. ded 482489
o o/ : | EEH?' ' LKy SAUCE
20 ’ d’économie 35 " d’économie QEOI Qﬁo' HOISIN
Sriracha Sriracha SALCE
A —

x

5

.._ .
&

CELL 4
s

1 -
_I
K
i ),

% base a soupe
o S Knorr
'l . A '- i » l - ;ﬂ a0 TEI‘HHI'EI Bor,
i b - NOIT Soup base L.~
' : g g reg. 1,19 p ::‘
' . 1 :l_{:.'::‘;I“
4$ d’économie : ' 211l= d’économie - i{f;
il s -
biere Sapporo blscults sahles Crispy Just Baked!
caisse, canettes 12/355 mi, consigne 350 g, choix varié
beer Cnispy Just Bakeq! shortbread cookies
reg. 26,99 reg. 3,99
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40 d’économie

oignon blanc jumbo, oignon rouge
ou espagnol ,
I . . produit du Canada et/ou des E.-U. cuisses de poulet Halal

jumbo whita onions halal chicken legs
3,28/kg 5,45/kg
reg. de 1,99/1b - 4,39/kq a 2,49/1b - 5,49/kg reg. 3,99/Ib - 8,80/kg

| MEXICAN g
, -.1..LJw:lf;ﬂ.1.".-|{!‘L

riz basmati

777 Phoenicia " s | sauce La Costena
4,5-4,54 kg, choix varie | Scniu 455 ml, choix varié
Phoenicia 777 basmati rice / AR : La Costena sauce

reg.de 17,99 a 18,99 ] G \ : reg.de 5,292 5,49

QUALITE SUPERIEURE @gt?@

RiZ BASMATI RIiCE e mm.

; .1 ol
IMPORTER PAR/IMPORTED BY: >710
CROUP PHOENICIA INC / PHOENICIA GROUPING o =71
665 PITFIELD BOULEVARD, MONTREAL.
QUEBEC, H4S 1T2 CANADA
TEL: {514) 389-636)

 WORLDS WORLD™

Hulsﬁun gazeuse :

arritos | '

151, choixvarié consigne |~~~ honbons Kopiko
Jarmitos soft drink : 120 E choix varié

reg. de 4,79 3 5,49 Ep 1{; ;mdms

o\

= _:r.i-.ﬁ B
J.ﬁHFl'lTﬂ'S' ,:

Jusqua:

1505

30"

d’économie " d’économie

11.4,&._2

Etlat

?;aﬂ de frmts-uu iegumﬂs Sun Rich
ch fn.ut or vegetable tray

saucisses halal
Les gars de
saucisse T :
230-300 1 8 choix varié 1 %ulmawes CEdﬂl' M Et;;::::ﬁ:;;‘::ﬂ
The Sausage Guys halal CRAB CAKES 0 g, choix varié Foruade d guiziaiies
SEIHEE%;S MAEYLAND STYLE HARYLAND E.'-Ed&il‘ marshmallnws : ala fraise ’
reg. 6, BEIGNETS 1eg. 279 2509
5. : e CRABE o T
1 d'économie Ef{:ﬁ;ﬁ;ﬁuﬁm 29},‘3 d’économie
?nets de crabe Irrésistible
EE.
Irrésistible crab cakes
reg. 14,99
navets marinés
2 - sauce a |'ail Amir Mechaalany
Savory . R 350 ml tranchés, 500 ml
£ Amir garlic sauce Mechaalany turnips
¥4 Samosa Chipz req. 7,99 SAUCE azi. 12g. 3,99 |
m Rmeml:y'l.rmalgﬂm Flavored AL'AIL === -"\Eﬂ_-'\:_._'::.f—_qsl ; ; 5
- | : 1% & e
1 dﬂﬂﬂnﬂﬂue - e ’ . .a I ; _.-. 2 d’éﬂ'ﬂn'ﬂmiﬂ' gﬁgéiEG ':‘_:-i_“'*n“ d,é'ﬂ'ﬂnﬂmiﬂ B3 arineas it i
99 samosa r.hlpz Crispy Just Baked!
280 g, choix varié
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biere Modelo, Guinness
8-12/330-440 mi, choix varié, consigne
reg. de 25,994 28,99

1 Magasins participants/participating stores: Cuisine du monde: Brossard, St-Hubert, Greenfield Park, Kirkland, Laval (Des Laurentides, Ste-Dorothée, Dagenais, Concorde, St-Elzéar), Longueuil (Roland-Therrien, Desormeaux), Montréal (Pie 1X/Jarry, Pie IX/Ontario, De Lorimier, Atwater, St-Jacques, Lasalle Newman, St-Léonard,

Riviere des Prairies, Lasalle Champlain, Pointe-aux-Trembles, Pierrefonds, Place Bourassa, Vaudreuil, Ville St-Laurent), Hull, Chateauguay, Duplessis, Pincourt.
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COUSCOUS

with chickpeas, paas and tomatoes
avec pols chiches, petits
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salade de thon
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sauce pour io Mare thon pale

ates Mikes 160 g, choix varié Rio Mare

10-700 ml, choix varie Rio Mare Insalatissime light 3/80 g, 195 g, choix varié
Mikes pasta sauce tuna salad Rio Mare tight tuna
reg. 5,49 reg. 4,99 req. de 8,49 a 8,99
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drink _
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: café Folgers cocktai
tartinade _ S0, calt ol Simply
Double Fruit Folgers 641-816 g, choix 1,54 L, choix varié
375-500 ml, choix varié varig Sﬁmplfr cocktail
Double Fruit spread Folgers coffee capsules reg. 6,99
req. 6,49 reg. de 21,99 3 22,49 ’
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MARQUIS
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vin rouge ou blanc
Smoky Bay, Marquis de Meéricourt, Toro Loco, choix varie S
red or white wine

reg. de 44,99 a 50,99
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vin rouge ou blanc FRESH U 10

Wallaroo Trail, Nicolas Laloux, choix varie

red or white wine 4'- P 40 ﬂfﬁﬁ beer

reg. de 44,99 3 50,99 reg. 22,99
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detergent pour la " REMOVE=99% de tissus Gain V0% o
’H’HIS:&‘ elle Dawn o 3 =OREar 1,93 L, 120 un., détergent Sﬂf tener e S
Ultra, 431 ml, choix varié by ——— Attitude 2 L, choix varie : textile g U‘O{}G
Dawn Platinum dishes detergent o PLUIE FRATCHE Gain fabric softener y / — = >
req. 3,29 . . [Elewsanhisieiiiozoe req. 8,99 |
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serviettes h!glem%ues Always
20-36 un., protege-dessous 68-120 un., Tampax
tampons 34-40 un., choix varie

Always hygienic pads

reg.de 11,992 12,99
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sous-marin garni de viandes froides
200 g, choix vari
submarine filled with cold cuts
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sandwichs m = |
140 g, choix varie 1
sandwiches
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y garni de viandes
i froides

230 q, choix varié
submarine filled
with cold cuts

toujours
a bas prix|

boite a lunch
sandwich, 370 g, choix varie

lunch box

poké bol au

saumon fumé
37q

smoked salmon pokeé
bowl

_tou; JOUI'S
a bas prix

toujours toujours ‘toujours
a bas prix a bas prix a bas prix = ™

6 ciabatta au boeuf
250 g
beef ciabatta

fO rmat éCO n O assortis

ey T assortis praEER e viandes frmdes

_toujours l &
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tortillas Snack2go salade cesar au poulet
204-219 q, choix varie 2849
Snack2go tortillas chicken caesar salad
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uet‘h pains assortis, 600°g, format ecano
assorted sandwiches, econo pack
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souvlakis de porc Marc Angelo biftecks de bavette de boeuf
assaisonnés Premier
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FORMAT ECONOMIQUE G-
Og‘) ECONOMIC FORMAT

| PREMIER |
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D BEEF FLAP MEAT STEARS

"INGQG POIVRES / FIVE PEPPERS
har papaine 19% de protéines de viande — 19% meat protein

e’ STEAKS) GARDER CONGELE / KEEP FROZEN




plein de noix

a super prix

meélange de noix

Irrésistible
550-700 g, préparé au Canada)
choix varie

Irrésistible fruit-nut mix
reg. 9,99
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MELANGE PREMIUM hyyye k
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MANHATTAN

PEANUTS, SESAME STICKS, SUNFLOWER

SEEDS, CASHEWS & ALMONDS f

EARY TO RECLOSE - FACH
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ARACHID I;i-'. BATONMETS DE S E‘iﬁHE EAIrE
DE TOURNESOL, RO T

EASY TO RECLOSE - FACHL A SEFERMER

prix réduit

MELANGE PREMIUM MiX
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pacanes naturelles

moitiés Irrésistible
préparees au Canada, 200 g
Irrésistible natural pecan halves
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B NATURAL PECAN &
. BT . Wes il
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melan?e chocolat fruits et noix

ou mélange de noix Irrésistible
préparé au Canada, 550-908 g

Imésistible mixed nuts

reg. 17,99

EASYT TO RECLOSE - FACILE & REFERMER

MELANGE PREMIUM MIX
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MIXED NUTS

ﬂ% PEANUTS =60 % D'ARACHIDES

“® MELANGE DE NOIX

graines de
tournesol roties

salées Irrésistible "" RUASTED SUHF[I]WEP

300 g, Mieux-tre graines de SEEDS <=~ GRAINES

tournesol non salées 300 g, .. T[]URN[S["_ D{]TIES

preparées au Canada
Irrésfistihle salted roasted
sunflower seeds
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WALNUTS

HALVES & PIECES =" MOITIES ET MORCEAUX

45

points

noix de Grenoble NU'X D[ GRENOBLE e

moitiés et morceaux T R —
Irrésistible P 8 e L e et ;UR;”; e T
250 g, préparées au Canada § R B e, L gl -_ .' R
Irrésistible halves and piEﬂES i e G T Y SR R SO -_ %
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Srreristibles

NATURAL ALMONDS

WHOLE < ENTIERES

AMANDES NATURELLES
- ‘) E ' E..SU'UF!CE DE 2

o FEEHFS o

amandes
naturelles

Irrésistible
préparées au Canada,
250 g

Irrésistible natural
almonds

OF FIBRE ‘4 it

amandes

Irrésistible
préparées au Canada,
choix varié, 300 g
Irrésistible aimnnds

" . <. SMOKED ALMONDS .
S AMANDES FUMEES

ROASTED CASHEWS

WHOLE ENTIERES

NOIX DE CMI]U HUTiES

noix de cajou
entiéres roties
Irrésistible
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Irrésistible whole roasted
cashews
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‘o ARABHIDES
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arachides

Irresistible
produit des E-U., 600 g,
choix varie

Irésistible peanuts
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ROASTED PISTACHIOS
PISTAEHESD[ITI[S

ROASTED PISTACHIOS
PISTACHES ROTIES
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SALTED  SALEES

pistaches Irrésistible
preparées au Canada, 175-200 g, choix varie

Irrésistible pistachios




superc.ca
\ <

10 $ de rabais sur tes 3 premiéres
commandes de 75 $ et plus

code promo

10SUPER1 - 10SUPER2 - 10SUPER3

mémes
on s’o,ccu pe de tout, e i
c’est super!

‘Certaines conditions s'appliquent. Détails sur superc.ca

Prix en vigueur du jeudi 11 juin au mercredi 17 juin 2026. *Nos clients nous ont élu no.1 pour le rapport qualité/prix pour les fruits et légumes et pour la viande, parmi les grands supermarchés
d'alimentation au Québec. Sondage Web réalisé par Som auprés des responsables des achats alimentaires au Québec du 30 mai 2024 au 28 mai 2025. Voir détails sur superc.ca. Les prix
réguliers peuvent varier dans le temps et selon le magasin. Pas de vente aux marchands. Nous nous réservons le droit de limiter les quantités. Photos a fitre indicatif seulement. Metro inc.
se dégage de toute responsabilité en lien avec ou pouvant découler des visuels fournis par les différents fournisseurs de produits relativement aux photos, logos, dessins et typographies
employées par les différents annonceurs et fournisseurs de produits. Le texte prévaut en tout temps. Voir heures d'ouverture en magasin. La circulaire affichée sur superc.ca prévaut sur les
drculaires affichées sur des sites externes. Certaines conditions sappliquent. Points de base non disponibles chez Super C. Points bonus et autres avantages disponibles dans les magasins
Super C participants. Points échangeables dans les magasins participants a partir d'un solde de 500 points (valeur de 4S). Visiter programmemoi.ca pour connaitre les conditions. moi est
une marque de commerce de Metro inc."*18 ans et plus en vigueur dans les établissements SuperC du Québec du jeudi 11 juin au mercredi 17 juin 2026. ou jusqu’a épuisement des stocks
selon o premiére des éventualités. Offre applicable @ I'achat d'une (1) caisse de 48 canettes de biére Labatt Budweiser, Bud Light, Michelob Ulira. Le montant équivalant des taxes et de lo
consigne sera crédité sur le total de la facture. La fixation du prix de vente au détail est du ressort exclusif du détaillant qui doit respecter le prix minimum établi par la loi. Certains produits
peuvent faire I'objet d'une écocontribution imposée par les municipalités. Détails en magasin et en ligne. Nous travaillons présentement a la mise a jour de la provenance de I'ensemble
de nos produits. Ces informations proviennent d'agences de cerfificafion, de fournisseurs de produits et d‘autres partenaires de Metro. Nous ne pouvons éire tenus responsables pour toute
information pouvant s'avérer inexacte.

Prices valid from Thursday, June 11th to Wednesday, June 17th, 2026. Regular prices may vary in time and by store. No sale to retailers. We reservethe right fo limit quantities. Photos for
illustration purposes only. Metro inc. disclaims all liability in connection with or that may arise from the visuals provided by the various product suppliers with respect to the photos, logos,
designs and typography used by the various advertisers and product suppliers. The text prevails at all times. See opening hours in store. The displayed flyer on superc.ca prevails on the
flyers displayed on external websites.“Certain conditions apply. Base points not available at Super C. Bonus points and other benefits are available af participating Super C stores. Points are
redeemable at participating stores with a balance of 500 points (a $4 value). Visit programmemoi.ca for terms and conditions. moi is a trademark of Metro Inc. Some products may be subject
fo an ecocontribution imposed by the municipalities. Details in store and online. We are currently working on updating the origin of all our products. This information comes from cerfification
agencies, product suppliers, and other Metro partners. We cannot be held liable for any information that may prove to be inaccurate.



